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Nesta quarta-feira (17), a Policia Federal apreendeu 19 aparelhos celulares, 256 ampolas de tirzepatida
(principio ativo do Monjauro) e 26 canetas de retatrutida (também para emagrecimento, mas com venda
ndo autorizada no Brasil) em Vitéria, durante a fase ostensiva da Operacdo Black Station

Muito além do futebol

Durante algumas semanas, o planeta parece desacelerar para acompanhar uma bola rolando
pelos gramados. Ruas ganham novas cores, bandeiras ocupam janelas, familias reorganizam
arotina para assistir aos jogos e desconhecidos compartilham abracos que, em outro contex-
to, talvez jamais acontecessem. Em um tempo marcado por guerras, polarizacdo e relacoes ca-
da vez mais frageis, a Copa do Mundo oferece uma cena rara: a da celebracao coletiva.

Seria simplista atribuir esse fe-
noémeno apenas a paixao pelo fu-
tebol. Ha algo mais profundo
acontecendo.

Grandes eventos esportivos
sempre mobilizaram multiddes,
mas poucos conseguem desper-
tar um sentimento de pertenci-
mento tao intenso quanto a Co-
pa. Por alguns dias, pessoas de
culturas, idiomas e histoérias
completamente diferentes com-
partilham emocdes semelhan-
tes. Sofrem, comemoram, can-
tam e sonham juntas.

Talvez essa seja a verdadeira
forca do torneio. Ele nos lembra
de algo que, em meio a velocida-
de da vida contemporanea, fre-
quentemente esquecemos: 0 Ser
humano foi feito para viver em
comunidade.

As melhores lembrancas da
maioria das pessoas dificilmen-
te sdo solitrias. Estao associadas
auma mesa cercada de familia-
res,a um casamento, a uma fes-
ta, a um reencontro, ao nasci-

mento de um filho ou a uma
conquista compartilhada. A ale-
gria, quando dividida, parece ad-
quirir outra dimensao.

Por isso a Copa emociona tan-
to. Ela ndo cria esse desejo de co-
munhdo; apenas o revela.

Mas ha também uma melanco-
lia silenciosa escondida nessa fes-
ta. O campeonato termina. As ar-
quibancadas esvaziam. As ban-
deiras voltam para as gavetas. As
manchetes mudam. E o mundo
retoma seu ritmo habitual, mar-
cado pelos mesmos conflitos, de-
sigualdades e divisoes que ha-
viam sido momentaneamente
colocados entre parénteses.

Talvez seja justamente esse con-
traste que explique a intensidade
da experiéncia. Durante algumas
semanas, enxergamos um vis-
lumbre do mundo como gostari-
amos que ele fosse: mais unido,
mais fraterno, mais disposto a ce-
lebrar do que a confrontar.

E evidente que o futebol nio
possui a capacidade de transfor-

mar arealidade. Nenhum campe-
onato resolve disputas historicas
ou elimina as diferencas que atra-
vessam sociedades inteiras. Ain-
da assim, ele cumpre um papel
simbolico importante. Recorda
que a convivéncia é possivel, que
adiversidade ndo impede a cele-
bracdo comum e que a alegria
compartilhada continua sendo
uma das experiéncias mais ge-
nuinamente humanas.

Quando o arbitro apitar o fim
da Copa, arotina voltara. Mas tal-
vez permaneca uma pergunta in-
comoda e necessdaria: por que
momentos de comunhédo como
esses nos emocionam tanto?

Aresposta provavelmente diz
menos sobre o futebol do que so-
bre n6s mesmos. Talvez, no fundo,
todos continuemos procurando
um lugar onde a celebracdo nao
seja apenas um intervalo entre os
conflitos, mas a prépria forma de
convivéncia. E talvez seja essa es-
peranca, ainda que silenciosa,
que torne a festa tdo bonita.

Relevancia é moeda

O maior risco para uma em-
presa em 2026 ndo é perder uma
venda, mas sim nao aparecer nas
buscas, ndo ser recomendada
por um algoritmo e nao estar
presente na memoria do consu-
midor. Estamos entrando em
uma era onde agentes de inteli-
géncia artificial ja participam
ativamente da jornada de com-
pra, recomendando produtos,
comparando opc¢des e influen-
ciando decisoes. Durante anos,
as empresas aprenderam a ven-
der para pessoas. Agora, precisa-
rao aprender a vender para siste-
mas inteligentes que ajudam as
pessoas a decidir. Por isso, a per-
gunta mais importante para li-
deres empresariais nao é se o
consumidor mudou, mas se a
sua empresa mudou na mesma
velocidade. Enquanto muitas or-
ganizacdes ainda discutem
transformacao digital, o consu-
midor ja esta vivendo a préxima
etapa da transformacao. E, como
acontece em toda mudanca de
comportamento, os vencedores
Nao serao necessariamente os
maiores, mas 0s mais rapidos pa-
ra entender o que realmente ge-
ra valor. Num mercado onde
produtos podem ser copiados,
precos podem ser igualados e
tecnologia pode ser comprada, a
capacidade de compreender
profundamente o consumidor
continuara sendo a vantagem
competitiva mais dificil de repli-
car. E talvez seja justamente por
isso que os préximos anos per-
tencam menos as empresas que
vendem produtos e mais as em-
presas que entendem pessoas.

Paulo Brenha

Historias e livros

Aleitura de um livro nos leva
para lugares que nao conhece-
mos e nos apresenta pessoas di-
ferentes daquelas com as quais
convivemos. A imaginacao po-
pular e tem um significado im-
portante para a comunidade. As
lendas sdo muito mais do que
histérias. No fundo, elas carre-
gam a alma de um povo e conta-
-las faz o leitor viajar no mundo
da fantasia e assim, entender e
lidar melhor com a realidade. E
importante destacar que nao fa-
lo em viver dentro de uma fan-
tasia, mas sim, aproveitar as his-
torias para fazer relacdes com a
vida real. Quando nos sentamos
aoredor de uma fogueira, ou de
uma mesa forrada de comidi-
nhas e bebidas gostosas, com-
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partilhamos néo s6 a comida,
mas também sentimentos. Sao
informacdes que criam lacos,
geram expectativas, romances.
As pessoas tém sua propria ca-
minhada devidaea troca de ex-
periéncias é muito rica. Com
tantas distracoes nas redes so-
ciais, além de contetdo facil e
efémero, vejo esses encontros
como um remédio indispensa-
vel para uma sociedade na qual
cada vez mais somos trancados
em studios de vinte metros qua-
drados. A construcao de histo-
rias com base em lendas e cultu-
ras locais sio uma forma de dia-
logar com o leitor. Quando co-
nhecemos os habitos de um po-
vo diferente do nosso, abrimos
nossa mente para entender me-
lhor algumas atitudes e esse é o
melhor resultado que podemos
alcancar com a literatura.

Katia Parente

Etarismo no trabalho

O etarismo nao ¢ apenas uma
falha de diversidade. E uma fa-
lha de percepcdo. Revela um
ambiente que privilegia veloci-
dade em detrimento de profun-
didade, novidade em detrimen-
to de consisténcia, aparéncia
em detrimento de conteddo. E
isso ndo empobrece apenas
quem é excluido, pois empobre-
ce a propria organizacao. Com-
bater o etarismo exige mais do
que politicas formais. Exige
uma reeducacao emocional e
cultural. Exige lideres capazes
de pausar antes de reproduzir
vieses automaticos, de substi-
tuir julgamento por escuta e de
transformar a diferenca em ati-
vo e nao em obstaculo. O futuro
do trabalho ndo sera sustenta-
vel se nao for intergeracional.
Ambientes saudaveis sdo aque-
les onde experiéncias se encon-
tram, onde saberes se comple-
mentam e onde ninguém preci-
sa disputar legitimidade por
idade. Nesse cendrio, o papel do
lider é claro: ser guardiao de
uma cultura onde todos te-
nham espaco para contribuir e
existir com dignidade. A Inteli-
géncia Cénica nos lembra que
cada profissional tem direito a
ser protagonista da prépria his-
toria. E que o papel mais nobre
que podemos desempenhar,
nas empresas e na sociedade, é
garantir que ninguém seja em-
purrado para fora de cena por
causa de sua idade.

Ronaldo Loyola
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Luto prolongado chega a
0% em mortes violentas

Sofrimento intenso pode persistir em pessoas que perderam seus entes de formas tragicas

DIVULGACAO

GIULIA REIS
jornalismo@eshoje.com.br

erderalguém faz parteda

experiéncia humana. Ain-

daassim, lidar com a au-

séncia continua sendo
um dos maiores desafios da vida.
Em uma sociedade acostumada a
respostas rapidas e aretomada ime-
diata da rotina, nem sempre existe
espaco para vivenciar a dor no pré-
prio tempo. O resultado é que mui-
tas pessoas enfrentam o sofrimen-
to emsiléncio, tentando seguir em
frente antes mesmo de compreen-
der o que perderam.

O tema ganhou ainda mais rele-
vancia nos dltimos anos apés a Orga-
nizacdo Mundial da Saade (OMS) in-
cluir o transtorno de luto prolonga-
do na Classificacao Internacional de
Doencas (CID-11). Acondicdo é carac-
terizada pela persisténcia de sofri-
mento intenso apds uma perda sig-
nificativa, comprometendo a capa-
cidade da pessoa de retomar aspec-
tos importantes da vida cotidiana.

Embora nao existam dados epi-
demiolégicos oficiais consolida-
dos sobre a prevaléncia exata do
Transtorno do Luto Prolongado
(TLP) especificos para o Brasil ou
para o Espirito Santo, estudos in-
ternacionais de referéncia apon-
tam que entre 2,5% e 10% das pesso-
as que enfrentam uma perda sig-
nificativa desenvolvem o luto pro-
longado. Esse indice sobe drastica-
mente, podendo atingir entre 30%
e 50% dos enlutados em casos de
homicidios, suicidios, acidentes
graves ou mortes repentinas.

Uma tese realizada no Instituto
Nacional de Cancer (INCA) avaliou
pais que perderam filhos em de-
corréncia do cancer e identificou
que 17,2% dos respondentes preen-
chiam os critérios clinicos para o
Transtorno do Luto Prolongado,
associado a um indice de 32,3% de
sintomas depressivos graves na
mesma amostragem.

‘ ‘ O luto, por

si sO, nao é
uma doenca. Mas
a persisténcia de
sofrimento intenso
sem apoio adequado
pode aumentar a
vulnerabilidade ao
desenvolvimento
de transtornos
mentais9yy
VITOR MAIA, psiquiatra

Segundo o psiquiatra forense Vi-
tor Maia, mestre em ansiedade e de-
pressdo, o reconhecimento da con-
dicdondossignificaque o luto tenha
se tornado uma doenca, mas refor-
caanecessidade de compreender
seus impactos e identificar situa-
¢des que exigem atencao especiali-
zada. "0 luto, por si s6, ndo é uma
doenca. Mas a persisténcia de sofri-
mento intenso sem apoio adequa-
do pode aumentar a vulnerabilida-
de aodesenvolvimento de transtor-
nos mentais, como depressao,
transtornos de ansiedade, abuso de
substancias e alteragdes importan-
tesdosono", explica.

Embora toda perda provoque so-
frimento, a intensidade e a duracao
desse processo variam de pessoa pa-
ra pessoa. No luto considerado na-
tural, mesmo diante da tristeza e da
saudade, ocorre uma adaptagao gra-
dual a nova realidade. Aos poucos,a
pessoa consegue reconstruir a roti-
na, preservar vinculos afetivos e en-
contrar maneiras de seguir a vida,
sem que a auséncia deixe de existir.

COMPROMETIMENTO

O alerta surge quando o sofri-
mento permanece intenso e passa
acomprometer diferentes areas da
vida. Nesses casos, sentimentos per-
sistentes de desesperancga, isola-
mento extremo, prejuizos nas rela-
¢des pessoais, dificuldades no traba-
lho e pensamentos recorrentes re-
lacionados a morte podem indicar
anecessidade de ajuda profissional.

"Quando o sofrimento perma-
nece intenso por longos periodos,
sem sinais de elaboracao, ou
quando surgem desesperanca
persistente, isolamento extremo,
prejuizo significativo do funciona-
mento pessoal e profissional, pen-
samentos recorrentes de morte
ou desejo de ndo continuar viven-
do, torna-se recomendavel procu-
rar acompanhamento psiquiatri-
coou psicologico", afirma.

Para o especialista, um dos equi-
vocos mais comuns é acreditar que
existe um prazo determinado para
superar uma perda. O processo de
luto nao segue um calendario nem
pode ser medido pelas expectativas
de quem observa a situacao de fora.

Outro desafio estd na forma co-
mo familiares e amigos tentam ofe-
recer apoio. Frases frequentemente
utilizadas com a intencao de con-
fortar podem acabar transmitindo
amensagem de que a dor deveria
ser menor ou mais breve do que re-
almente é. "Muitas vezes, mais im-
portante do que encontrar as pala-
vras certas é oferecer presenca, escu-
ta e disponibilidade para acolher o
sofrimento sem julgamentos ou co-
brancas", destaca.

Perdas raramente reconhecidas

QUANDO SE fala em luto, a maioria
das pessoas associa a experiéncia
amorte de um familiar ou amigo
proximo. No entanto, outras rup-
turas também podem provocar
sofrimento profundo, mesmo
sem receber o mesmo reconheci-
mento social. O fim de um relacio-
namento, uma perda gestacional,
ainfertilidade, a aposentadoria in-
voluntaria, a perda da autonomia
ou a morte de um animal de esti-
macao estao entre as situacoes
que podem desencadear proces-
sos legitimos de luto.

Apesar disso, muitas dessas expe-
riéncias seguem cercadas por in-

compreensao. Em vez de acolhi-
mento, quem enfrenta essas per-
das frequentemente se depara
com comentarios que minimizam
ador ou sugerem que o sofrimen-
tondo é justificavel.

Segundo a psicéloga Taina Ma-
chado, esse fené6meno é conhecido
como luto nao reconhecido, ou
nao legitimado. "O luto ndo reco-
nhecido ocorre quando a perda vi-
venciada pela pessoa nao é valida-
da, reconhecida ou apoiada pelas
pessoas ao redor. A pessoa sofre
uma perda real e significativa, mas
sente que nao tem 'permissao’ pa-
ra externalizar sua dor ou receber

oacolhimento necessario", explica.

De acordo com a especialista, al-
gumas perdas recebem mais aco-
lhimento porque sdo culturalmen-
te entendidas como eventos dolo-
rosos, enquanto outras acabam in-
visibilizadas por nao se encaixa-
rem nas expectativas sociais sobre
o que merece ser lamentado.

ParaTaina, ampliar a compreen-
sdo sobre as diferentes formas de
luto é uma maneira de tornar o
acolhimento mais acessivel a pes-
soas que atravessam processos de
sofrimento sem o suporte que re-
ceberiam diante de perdas social-
mente reconhecidas.

Corpo também sente os efeitos

EMBORA O luto seja geralmente
associado as emocoes, seus im-
pactos podem alcancar diferen-
tes aspectos da saude. Alteracoes
no sono, fadiga, dores fisicas, mu-
dancas no apetite e dificuldade
de concentragdo estdo entre as
manifestacdes mais frequentes.

Segundo o neuropsico6logo e te-
rapeuta cognitivo-comportamen-
tal André Zonta, mente e corpo res-
pondem conjuntamente ao estres-
se provocado por perdas significa-
tivas. "E comum surgirem sinto-
mas fisicos como fadiga constante,
dores musculares, dores de cabeca,
alteracoes gastrointestinais, inso6-
nia e palpitacoes", explica.

O luto ndo segue um prazo de-
terminado. Cada pessoa encontra
maneiras proprias de lidar com a
auséncia e adaptar-se a nova rea-

DIVULGAGAO

Neuropsicélogo André Zonta:
luto pode gerar fadiga, dores
musculares e insénia

lidade. Ainda assim, existem situ-
acdes em que o sofrimento exige
atencao especializada, como iso-
lamento social, dificuldade de re-
tomar a rotina, desesperanca per-
sistente, crises frequentes de an-
siedade, abuso de alcool ou ou-
tras substancias e pensamentos
relacionados a morte.

"0 foco ndo esta apenas no tem-
po decorrido desde a perda, mas
principalmente na intensidade do
sofrimento e no impacto que ele
causa navida cotidiana", ressalta.

Para André, buscar apoio profis-
sional ndo significa incapacidade
de lidar com a perda, mas uma
forma de cuidado. "Quando aco-
Ihemos o luto, ndo estamos ali-
mentando a dor, mas honrando
uma histoéria de afeto que foi im-
portante", conclui.
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filas e amplia acesso

Tecnologia aproxima pacientes de meédicos e fortalece atendimento em municipios menores
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onseguir uma consulta

com um especialistaainda

é um desafio para milha-

res de brasileiros que de-
pendem do Sistema Unico de Sad-
de (SUS). Em muitas cidades do in-
terior, a oferta reduzida de profis-
sionais faz com que pacientes en-
frentem meses de espera ou preci-
sem percorrer longas distancias
em busca de atendimento. Diante
desse cenario, 0 avanco da teleme-
dicina tem sido apontado por espe-
cialistas como uma ferramenta ca-
paz de aproximar servicos de sat-
de de regides onde eles nem sem-
pre estao disponiveis.

O tema voltou ao debate com o
surgimento de tecnologias que
ampliam as possibilidades do
atendimento remoto, incluindo
equipamentos capazes de realizar
exames clinicos a distancia. Mais
do que uma inovacao tecnolégica,
a proposta reacende uma discus-
sdo antiga da satide publica brasi-
leira: como garantir acesso mais
rapido e eficiente a especialistas
em um pais marcado por desi-
gualdades regionais.

Para o professor da Universidade
Federal do Espirito Santo (Ufes) e
especialista em satde publica Thia-

go Dias, a telemedicina tem poten-
DIVULGACAO
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‘ O potencial
para reduzir
distancias, filas
e desigualdades
regionais é grande.
Mas a tecnologia
precisa ser usada
para qualificaro
cuidado e ampliar
0 acesso%y
THIAGO DIAS, Ufes

cial para enfrentar um dos garga-
los historicos do SUS: a distancia
entre pacientes e profissionais es-
pecializados. "Quem mora longe
das capitais e das cidades maiores,
ou mesmo em municipios com
ofertareduzida de consultas e exa-
mes, pode esperar meses por uma
consulta especializada. A telemedi-
cina pode encurtar essa distancia
de algumas formas", afirma.

Segundo o pesquisador, a utiliza-
cao dessas ferramentas vai muito
além darealizacdo de consultas vir-
tuais. Exames como eletrocardio-
gramas, espirometrias, ultrassons,
radiografias e até imagens de le-
soes de pele podem ser realizados
perto da residéncia do paciente e
analisados remotamente por espe-
cialistas. Na pratica, isso reduz a ne-
cessidade de deslocamentos para
centros urbanos e permite que de-
cisoes clinicas sejam tomadas com
mais agilidade.

Outro impacto esperado estd na
atencdo primaria, considerada a
principal porta de entrada do SUS.
Com apoio especializado a distan-
cia, médicos que atuam em unida-
des basicas podem discutir casos,
esclarecer duvidas e definir condu-
tas antes de encaminhar pacientes
para consultas especializadas. A
medida tende a tornar os encami-
nhamentos mais precisos e redu-
zir a sobrecarga das filas existentes.

"A atencdo primaria precisa ser
muito resolutiva para cumprir seu
papel no sistema de saide. Com o
apoio a distancia de um especialis-
ta, muitos casos podem ser resolvi-
dos na proépria unidade de satde,
sem necessidade de encaminha-
mento', explica.

DIMINUICAO DO TEMPO

Experiéncias ja adotadas em es-
tados como Rio Grande do Sul e Mi-
nas Gerais mostram que esse mo-
delo pode contribuir para dimi-
nuir tanto o tempo de espera
quanto o numero de viagens reali-
zadas por pacientes. O beneficio é
ainda mais evidente para morado-
res de municipios afastados dos
grandes centros, que muitas vezes
dependem de transporte forneci-
do pelas prefeituras para acessar
servicos especializados.

Apesar das possibilidades, a ex-
pansao da satde digital ainda en-
frenta desafios importantes. A qua-
lidade da internet, a disponibilida-
de de equipamentos adequados e
aintegracao entre sistemas de in-
formacao continuam sendo obsta-
culos a ampliacdo dessas iniciati-
vas. Além disso, especialistas aler-
tam para o risco de que a digitali-
zacao dos servicos acabe excluindo
justamente a parcela da populacao

SUS: telemedicina reduz

@ ESHOJE

Startup capixaba desenvolveu consultério digital portatil para tornar consultas mais resolutivas

que mais depende da rede publica.

"Quem mais precisa do SUS cos-
tuma ter a pior internet, o apare-
lho mais simples e menos intimi-
dade com a tecnologia. Se a tele-
medicina virar apenas uma con-
sulta pelo celular, ela corre o ris-
co de excluir exatamente quem
deveria ajudar”, alerta.

Para Thiago Dias, o futuro da
telemedicina no SUS passa pela

Tecnologia

ENQUANTO ESPECIALISTAS discu-
tem o papel da telemedicina na re-
ducao de filas e na ampliacdo do
acesso a saude, uma tecnologia
desenvolvida no Espirito Santo
busca ampliar as possibilidades
do atendimento remoto. A ferra-
menta permite que informacoes
clinicas e exames sejam coletados
durante a consulta, mesmo quan-
do médico e paciente estao em ci-
dades diferentes.

ALauduz, um consultério digi-
tal portatil, surgiu para tornar as
teleconsultas mais resolutivas, es-
pecialmente em locais com difi-
culdade de acesso a especialistas.
Segundo a médica Carolina Zatt,
cofundadora e diretora médica da
startup, muitas consultas termi-
navam em encaminhamentos
presenciais por falta de informa-
¢oes clinicas. "Percebiamos que
muitas vezes faltavam informa-
¢oes para uma tomada de decisao

integracao dessas ferramentas a
rotina dos servicos de satide, sem
substituir o atendimento pre-
sencial quando ele for necessa-
rio. "O potencial para reduzir dis-
tancias, filas e desigualdades re-
gionais é grande. Mas a tecnolo-
gia precisa ser usada para quali-
ficar o cuidado e ampliar o aces-
$0,Ndo apenas como uma forma
de reduzir custos", conclui.

capixaba

mais segura", explica.

A solucdo retine, em uma ma-
leta, equipamentos conectados
a plataforma digital utilizada
pelo médico. Durante a consul-
ta, um profissional treinado au-
xilia o paciente, enquanto o es-
pecialista acompanha as infor-
macoes em tempo real. Entre os
dados coletados estao sinais vi-
tais, ausculta cardiaca e pulmo-
nar, glicemia e imagens de pele,
ouvido e garganta, além de exa-
mes como eletrocardiograma e
Doppler fetal.

Segundo Carolina, a proposta
nao é substituir o atendimento
presencial, mas ampliar o acesso
ao cuidado em situacgoes especifi-
cas. A expectativa é que ferramen-
tas como essa reduzam desloca-
mentos e aproximem especialis-
tas de pacientes que vivem em
municipios com menor oferta de
servicos de saude.

ES fortalece
ambiente
para inovacao
em saude

Desenvolver empresas de base tec-
nologica voltadas para a saude fo-
ra dos grandes polos nacionais de
inovacao ainda é um desafio. Nos
altimos anos, porém, 0 ES ampliou
sua participacdo nesse cendrio,
com o crescimento de startups e
empresas ligadas a inovacao.

Para o médico e empreendedor
Wilson Zatt, cofundador da heal-
thtech Lauduz, a evolucao do ecos-
sistema capixaba contribuiu para
transformar uma ideia desenvolvi-
dano estado em uma solucao apli-
cada na pratica. "Foi um desafio
que exigiu visao de longo prazo, in-
vestimento em inovacao e muita
proximidade com as necessidades
reais do sistema de satde", afirma.

Recentemente, a empresa rece-
beu um aporte de R$ 5 milhdes do
Fundo Soberano do Estado do Espi-
rito Santo (FUNSES 1), destinado a
ampliacdo das operagdes e ao de-
senvolvimento tecnologico da pla-
taforma. Para Wilson, o fortaleci-
mento do ambiente de inovacao po-
de abrir espaco para que mais solu-
¢oes desenvolvidas no Espirito San-
to ganhem escala e alcancem mer-
cados em outras regides do pais.
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Victor Linhalis e Arnaldinho:
estratégias para as eleicoes

O prefeito de Vila Velha, Arnal-
dinho Borgo (PSDB), e o deputa-
do federal Victor Linhalis (PS-
DB), cada vez mais alinhados e
aliados, se reuniram nos alti-
mos dias de posse de documen-
tos e de uma pesquisa qualitati-
va para construir a estratégia
para as elei¢oes de 2026. Nime-
ros apontam que o parlamentar
segue liderando entre os eleito-
res canela-verde. Documentos
indicam que o resultado é ain-
da melhor quando os dois agen-
tes politicos estao unidos.

Falando em Vila Velha...

...o presidente do Unido Bra-
sil no Espirito Santo, Marcelo
Santos, aposta alto no nome da
vereadora canela-verde Patricia
Crizanto como figura politica
que podera fortalecer a chapa
de reeleicao do governador Ri-
cardo Ferraco (MDB).

Vice da federacao 1
Conforme o presidente da Fede-
racao Unido Progressista no Espi-
rito Santo, Da Vitoria (Progressis-
tas), afirmou, e Marcelo Santos re-
forca, os dois partidos exigem o es-
paco de vice na chapa majoritaria.
Além da vereadora Patricia Crizan-
to e do deputado federal Messias
Donato, pelo Unido Brasil, man-
tém os nomes de Amaro Neto, Ca-
millo Neves e Capita Andressa, pe-
lo Progressistas, bem como o do
empresario Rodolfo Mai.

Vice da federacao 2
Empresario de sucesso no
mercado imobiliario residencial,
Rodolfo Mai, de Guarapari, ga-
nha forca nos bastidores como
possivel candidato a vice na cha-
pa do governador Ricardo Ferra-
¢o. Filiado ao Progressistas, tem
o nome citado constantemente
em entrevistas pelo presidente
da Federacao Uniao Progressista,
deputado Da Vitéria. A boa rela-
¢do dele com o setor empresarial

e com o meio politico sdo atribu-
tos que também jogam a favor
de Rodolfo Mai.

Contraeles 1

O que pesa contra os nomes dos
deputados federais para fazerem
parte da chapa de reeleicdo do go-
vernador Ricardo Ferrago (MDB) é
o objetivo da Unido Progressista
de eleger de trés a quatro deputa-
dos federais. Amaro Neto e Mes-
sias Donato estao em uma chapa
considerada forte e “redondinha”.

Contra eles 2

Outra questdo que vem difi-
cultando é a pressao imposta
pelo deputado estadual e pré-
-candidato a deputado federal
Bruno Resende. O parlamentar
colocou o pé na porta.

Engenharia em disputa
O Conselho Regional de Enge-
nharia e Agronomia do Espirito
Santo (Crea-ES) vive um proces-
so eleitoral interno marcado
por questdes judiciais e dentn-
cias. O pleito acontece em 3 de
junho, e disputam o comando
da entidade Serjao Magalhaes,
José Maria Cola e Jorge Costa.

Republicanos + PL sim

Se o pré-candidato a governa-
dor Lorenzo Pazolini (Republica-
nos) se posicionar sobre os pre-

sos politicos, Jair e Flavio Bolso-
naro, e disser que Maguinha
Malta (PL) é a sua candidata ao
Senado! Esses sdo os critérios pa-
ra aliancas do partido.

Republicanos + PL nao

Filiados com mandatos e car-
gos de comando no PL do Espi-
rito Santo, consultados pelo
presidente estadual, senador
Magno Malta, mostraram-se
contrarios a alianca com o Re-
publicanos, avaliando que o PL
deve ter candidatura propria. O
militar Diego Casotto se colocou
a disposicao e nao teve objecao
dos filiados. Ou seja, virou uma
possibilidade.

Republicanos + PL

O que est4, de fato, decidido
entre os partidos Liberal e Repu-
blicanos no Espirito Santo é que,
apos pesquisas internas realiza-
das, as duas siglas — leia-se Rogé-
rio Marinho, Marcos Pereira, Eri-
ck Musso e Magno Malta — volta-
rdo a se reunir para negociar es-
sa alianca. Tudo conversado, na-
da decidido.

Alianca por Meneguelli

O desejo do deputado estadu-
al Sergio Meneguelli, além de
disputar a elei¢ao para o Senado
pelo PSD, é que essa disputa seja
casada com Lorenzo Pazolini pa-

ra senador também e Paulo Har-
tung (PSD) para governador. O
ex-prefeito de Vitoria, no entan-
to, ndo abre mao de concorrer ao
governo, e PH ja anunciou que é
seu cabo eleitoral. Portanto...

Ecos da pesquisa

Aultima pesquisa publicada
pelo ES Hoje, no portal esho-
je.com.br, aponta que, embo-
ra se mantenha na lideranca, o
ex-prefeito de Vitoria Lorenzo
Pazolini (Republicanos) esta-
cionou. Dai a importancia da
figura de Cris Samorini (Pro-
gressistas) nas eleicdes, que
mantém projetos e obras her-
dados do Republicanos. Sera
dela também a missao de res-
gatar vereadores.

Ald, procurador-geral!
Pressdo forte para que o Mi-
nistério Pablico do Espirito
Santo (MPES) desengavete pro-
cessos e dé andamento a de-
nuncias que ja chegaram ao
Poder Judicidrio. Sao dados so-
bre muito ralo aberto escoan-
do dinheiro publico capixaba.

Sem acordo

Nado chamem para a mesma
mesa o deputado federal e pre-
sidente do Podemos no Espirito
Santo, Gilson Daniel, Renato Ca-
sagrande e Emanuela Pedroso.

Somos diario.
Seja no impresso ou
no digital

Aqui voceé realiza, no melhor preco de
mercado, a sua publicacao legal.
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Exposicao historica na Assembleia

A Assembleia Legislativa do Espirito Santo acompanha
as grandes transformacoes pelas quais passou o nosso

Estado e faz parte delas.

Ao acompanhar e participar de
nosso processo politico, ela regis-
trou em seus arquivos, ao longo do
tempo, os debates e as discussoes so-
bre a formacao econémica e da pré-
pria cidadania no Espirito Santo.

Podemos afirmar que ela aju-
dou a moldar a nossa identidade
ao longo desses 190 anos, contri-
buindo para a representacao dos
cidadaos e de seus interesses. Tan-
to é assim que, em seus arquivos,
estdo preservados documentos
que contam muito da nossa histo-
ria, incluindo conflitos e conquis-
tas democraticas.

Sao episodios que nos ajudam a
compreender a trajetoria da socie-
dade capixaba e o importante pa-
pel do seu poder legislativo.

Entretanto, quando tanta histo-
ria permanece restrita aos arqui-
V0Ss, 0u mesmo aos ambientes
mais intelectuais, corre o risco de
se afastar do cidadao comum. E jus-
tamente para evitar esse afasta-
mento que a exposicao em cartaz,
no momento, na Assembleia Legis-
lativa assume importancia.

Amostra estd aberta ao publico
desde o dia 26 de maio, na sede do
poder legislativo, na Enseada do
Sud, e materializa um amplo traba-
lho de pesquisa, organizacao docu-
mental, catalogacao e interpreta-
¢ao histdrica realizado por uma
equipe de historiadores da Univer-
sidade Federal do Espirito Santo, co-
ordenada pelas professoras douto-
ras Adriana Campos e Katia Motta,

contando também com uma equi-
pe ampla, tanto na pesquisa quan-
tona digitalizacdo dos documen-
tos. Para isso, foi criado um comité
técnico, coordenado pelo secreta-
rio de relagdes institucionais da As-
sembleia, Giuliano Nader. Sou o co-
ordenador de conteddo histdrico.

A exposicao, com 0 nome 190
Caminhos da Cidadania, transfor-
ma a pesquisa em experiéncia sen-
sorial. O projeto expografico é do
conhecido artista plastico e desig-
ner Ronaldo Barbosa e articula
acervos, imagens, recursos audio-
visuais e obras de artistas contem-
pOoraneos em um percurso que
aproxima memoria, cidadania,
democracia e futuro.

Dessa forma, com uma belissi-
ma estética e conectando passado
e presente, a arte amplia a capaci-
dade da historia de dialogar com
diferentes publicos e cria novas for-
mas de compreender a trajetéria

politica, social e cultural do Espiri-
to Santo. Além disso, a pesquisa his-
térica é um projeto de extensao da
Ufes que tem como um de seus ob-
jetivos aproximar conhecimento e
grande publico.

Ao abrir as suas portas paraa so-
ciedade, a Assembleia Legislativa
compartilha parte significativa de
sua propria historia e fortalece a
ideia de que a democracia se cons-
tréi por meio de acesso, da trans-
paréncia e do reconhecimento da
trajetoria coletiva de um povo em
seu territorio cultural. Essa di-
mensao publica se amplia através
do projeto educativo da mostra,
voltada para estudantes - inclusi-
ve das escolas publicas -, professo-
res e jovens visitantes.

Em um momento fortemente
marcado pelo distanciamento
entre instituicoes e sociedade no
Brasil, aproximar criancas e jo-
vens da histéria do parlamento

capixaba significa fortalecer valo-
res democraticos, estimular o
pensamento critico e ampliar a
compreensao sobre a vida publi-
ca e o papel das instituicdes na
construcao da cidadania.

Enfim, a exposi¢ao 190 Cami-
nhos da Cidadania convida os capi-
xabas para um reencontro com os
fatos que ajudaram a construir o
Espirito Santo ao longo de quase
dois séculos. Caminhar pela histo-
ria da Assembleia Legislativa é tam-
bém compreender uma parte im-
portante das transformacoes, ten-
soes, avancos e desafios que ajuda-
ram a moldar o progresso e a pros-
peridade capixabas.

Eimportante que todos visitem
esses 190 Caminhos da Cidadania,
que celebrem a democracia, que
volta e meia é ameacada por solu-
¢os autoritarios e propostas faceis
que, no fundo, s6 interessam a um
pequeno grupo de privilegiados.

Epoca de trevas

Europa, 1346 a 1353. Instala-se no seio da humanidade
uma epidemia - e o panico dela decorrente. Aterroriza-
das em uma época de trevas as pessoas nos legaram la-
mentaveis exemplos de obscurantismo e fanatismo.

Acreditando que a doenca era
transmitida por bruxas, alguns
chegaram a conclusao de que a
saida era incendié-las todas. Sim-
ples assim. Pela Europa afora dis-
seminou-se esta pratica. As foguei-
ras ardiam do Reino Unido ao Chi-
pre,dalrlanda a Holanda etc.

0 alvo seguinte foram os ju-
deus. Eles teriam disseminado se-
letivamente a doenga, a fim de
atingir seus inimigos, varrendo-
-0s da face da Terra. Foram regis-
trados sérios atos de discrimina-
¢ao e agressoes contra este povo.

Chegou-se, finalmente, como
nao poderia deixar de ser; ao fana-
tismo religioso puro e simples. As-
sim, a epidemia seria simplesmen-
te um castigo divino aplicado a
uma sociedade indigna de bén-
cdos. Muitas pessoas, julgadas "pe-
cadoras" pelos fanaticos de plan-
tao, acabaram sendo alvo de agres-
soes verbais e fisicas. Enquanto is-
S0, as peniténcias aplicadas aos
crentes foram do bizarro ao cruel.

Em meio ao desespero geral
por uma cura surgiram os apro-
veitadores mais vis. Comercializa-
vam de amuletos a produtos im-
prestaveis e de reliquias religio-
sas a tratamentos inuteis - tudo
por precos exorbitantes, claro. Ex-
plorou-se sem pudor a angustia e

acredibilidade das pessoas.

Estas mercadorias e tratamen-
tos "milagrosos" se transforma-
ram em objeto de sérias disputas.
Assim como no amor € na guerra,
valia tudo! Alguns colocavam a
servico suas fortunas e outros a
forca fisica- o que importava era
ter acesso aquele elemento tao vi-
tal que denominamos "esperan-
¢a". Muitos morreram por conta
destes embates.

Que ndo se pense, sequer por
um segundo, terem sido todas es-
tas praticas algo restrito. Muito
pelo contrario, foram adotadas
por milhares de semelhantes
Nno0ssos. Mas nao os recriminemos
em demasia: era uma época de
trevas, afinal.

Agora faca uma experiéncia:
substitua, na abertura deste tex-
to, a expressao "Europa, 1346 a
1353" por "Planeta Terra, 2020". Em
seguida troque a palavra "bru-
xas", no segundo paragrafo, por
"antenas de telefonia celular 5G".
Ap6s concluir estas duas singelas
alteracoes releia o texto. Conti-
nua perfeitamente atual e com-
pativel com o noticiario da nossa
época. Uma época de trevas.
PEDRO VALLS FEU ROSA
Desembargador do TJES

_ARTIGO
A Promotora

Todos os dias caminho sobre uma corda bamba. Nao aquela estendida entre dois prédios,
capaz de arrancar aplausos de uma plateia admirada. A minha é invisivel. Estende-se entre
amulher que trabalha, a mae que acolhe, a esposa que tenta permanecer presente, a filha

que se preocupa, a amiga que nao consegue visitar, e a profissional que carrega para casa
histérias que nao lhe pertencem, mas que insistem em permanecer.

Sabemos todos, sou promotora de Justica e, no dia
6 de julho, completo meus 20 anos de carreira!

Na area criminal aprendemos cedo que os proces-
sos nao sao feitos de papel. Sao feitos de gente. Gente
que perdeu o rumo. Gente que perdeu alguém. Gen-
te que perdeu a esperanca.

Os autos chegam organizados em pastas, numera-
dos, catalogados. Mas por tras de cada pagina existe
uma vida que, em algum momento, saiu dos trilhos.
Ha vitimas tentando juntar os pedacos de si mesmas.
Ha acusados cujas escolhas os conduziram a becos
sem saida. Ha familias inteiras soterradas por conse-
quéncias que se espalham muito além do crime.

F um trabalho estranho. Exige firmeza sem endure-
cimento, empatia sem ingenuidade. Exige que se en-
xergue o ser humano sem ignorar os atos que praticou.

Todos os dias visitamos lugares escuros da alma hu-
mana. E voltamos para casa. Voltamos para ajudar na
tarefa da escola, perguntar sobre a prova de matema-
tica, ligar para a mae, lembrar do aniversario de al-
guém, resolver a conta esquecida, organizar a rotina
do dia seguinte. Como se fosse possivel atravessar tan-
tasvidas e chegar intacta ao jantar.

Mas ndo chegamos. Ninguém chega. Em algum lugar
do caminho acumulamos cansagos que nao aparecem
em exames. Guardamos dores que ndo cabem em lau-
dos. Aprendemos a sorrir quando a alma pede siléncio.

Ao mesmo tempo, uma voz persistente continua co-
brando perfeicao. Aboa profissional. Aboa mae. Aboa
esposa.Aboa filha. Como se houvesse bracos suficien-
tes para sustentar todos os mundos a0 mesmo tempo.

E entdo chega o dia em que o HD falha. Nao por fal-
ta de capacidade. Nao por falta de vocacao. Mas por-

que até as maquinas mais resistentes precisam parar
para resfriar. E nesse momento que descobrimos algo
curioso sobre certos corredores revestidos de espe-
lhos. Neles, raramente se reflete aquilo que entrega-
mos. As imagens devolvidas costumam ser deforma-
das pela distancia, pela pressa ou pela conveniéncia
de quem observa. O esfor¢o desaparece. As madruga-
das desaparecem. Os sacrificios desaparecem.

Permanece apenas a expectativa de que se faca mais.
Sempre mais. E melhor. E mais rapido.

Talvez por isso tantas pessoas esquegam 0 motivo
que as trouxe até aqui. Nao o salario. Nao os titulos.
Nao as formalidades. Mas aquele desejo juvenil e qua-
se ingénuo de transformar alguma coisa no mundo.

Ainda assim, ao final do dia, quando a casa silencia
e as luzes se apagam, sobra um encontro inevitavel.
Nos e n6s mesmas. Nossos medos. Nossas duvidas.
Nossos sonhos. E, curiosamente, é nesse instante de
soliddo que a corda bamba volta a fazer sentido.

Porque apesar do peso, apesar das quedas invisiveis,
apesar das incompreensoes que por vezes nos atraves-
sam, ainda existe um propdsito. A crenca de que cada
vida reconstruida importa. A esperanca de que uma
vitima consiga seguir adiante. A possibilidade de que
alguém encontre um caminho diferente daquele que
olevou ao banco dos réus.

Talvez seja pouco para alguns. Mas para quem co-
nhece os escombros humanos de perto, é suficiente
para recomecar a travessia na manha seguinte.

E seguir caminhando. Um passo de cada vez.
MOEMA GIUBERTI
Promotora de Justica
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Ginasta capixaba conquista
3 ouros no Pan-Americano

Geovanna Santos brilhou nas disputas individuais do arco e da fita, e na por equipes

REDACAO ES HOJE
redacao@eshoje.com.br

ginasta Geovanna San-

tos, conhecida como

Jojo, foi um dos gran-

des destaques do Cam-
peonato Pan-Americano de Gi-
nastica Ritmica, realizado no
Rio de Janeiro. Beneficidria da
categoria Internacional do Pro-
grama Bolsa Atleta da Prefeitu-
ra de Vila Velha, ela brilhou re-
presentando o Brasil e encer-
rou a competicao com trés me-
dalhas de ouro.

Duas das conquistas vieram
nas disputas individuais. Nas fi-
nais dos aparelhos, Geovanna
demonstrou talento, técnica e
precisao para garantir o lugar
mais alto do pédio. No arco, re-
alizou uma apresentacao segu-
ra e conquistou a medalha de
ouro. Na sequéncia, voltou a
encantar o publico na prova da
fita, assegurando mais um titu-
lo continental.

Outro momento marcante foi
a conquista do ouro por equi-
pes, ao lado das brasileiras Bar-
bara Domingos e Maria Eduar-
da Alexandre. O resultado refor-
cou a forca da selecao nacional
e confirmou o dominio do Bra-
sil na competicao. Entre os des-
taques do campeonato esteve
ainda a dobradinha brasileira
na disputa do arco, com Geo-
vanna conquistando o ouro e
Barbara Domingos ficando com
amedalha de prata.

DIVULGACAO

‘ ‘ Recebi a
missao de
competir em dois
aparelhos. Missao
dada, missao
cumprida, 100% de
aproveitamento e eu
estou muito feliz99
GEOVANNA SANTOS, ginasta

CONQUISTAS

Com mais esse desempenho
de destaque, Geovanna Santos
reafirma seu espaco entre as
principais atletas da ginastica
ritmica do pais e amplia sua tra-
jetoria de conquistas no cendrio
internacional.

“A conquista da Geovanna é
motivo de grande orgulho para
Vila Velha e demonstra a impor-
tancia de investir no esporte de
alto rendimento. O Programa
Bolsa Atleta foi criado justamen-
te para oferecer suporte aos
nossos talentos, permitindo
que eles se dediquem aos trei-
namentos e representem nossa
cidade e o Brasil em competi-
¢oes de alto nivel. Ver uma atle-
ta contemplada pelo programa
alcancar trés medalhas de ouro
em um campeonato continen-
tal mostra que estamos no ca-
minho certo ao incentivar e va-
lorizar nossos esportistas”, afir-
mou o secretario municipal de
Esporte George Alves.

" -—
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Nas finais dos aparelhos, Geovanna demonstrou talento, técnica e precisao para chegar aos ouros

Vem ai a 12 Corrida do Rio Branco

ESTAO ABERTAS as inscri¢oes
para a 1° Corrida do Rio Bran-
co, evento que vai levar a tra-
dicdo do clube mais vitorioso
do futebol capixaba para as
ruas de Vitoria. A prova sera
realizada no dia 13 de setem-
bro, com percursos de 5 km e
10 km pela orla da Praia de
Camburi, reunindo atletas,
corredores amadores, torcedo-
res e familias. Haverd, tam-
bém, uma versao caminhada
de 3 km, no mesmo trajeto.

As inscricoes devem ser fei-
tas exclusivamente pelo site
da Ticketez (ticketez.com.br) e
seguem abertas até o dia 7 de
setembro, ou até o preenchi-
mento do limite de 1.500 par-
ticipantes. A taxa de inscricao
é de R$ 120, com doacao de
1km de alimento. So6cios-torce-
dores do Rio Branco ativos
tém direito a 10% de desconto
no valor da inscricao.

A corrida contard com cate-
gorias masculina, feminina e
PCD (Pessoas com Deficién-
cia), além de uma identidade
visual totalmente personali-
zada com as cores e simbolos
do clube. Os participantes re-
ceberdo itens exclusivos, co-
mo camisa oficial do evento,
medalha personalizada e um
kit especial com brindes dos
patrocinadores.

Todos os participantes que

DIVULGACAO

completarem o percurso vao
receber medalha. Ja o troféu
de premiacdo sera entregue
para os cinco primeiros colo-
cados de cada categoria: geral
masculino, geral feminino,
PCD masculino e PCD femini-

no, nos 5km e 10km.

A programacao também te-
ra atracoes voltadas aos torce-
dores e participantes, incluin-
do a presenca do mascote do
clube, exibicao de troféus his-
toricos, funcionamento da lo-

ja oficial, participacao de per-
sonalidades ligadas ao Rio
Branco e espacos de ativacao
dos patrocinadores.

Com o conceito de levar “a
tradicao do Maior do Espirito
Santo as ruas da cidade”, a ini-
ciativa reforca o compromisso
do clube em ampliar sua cone-
xdo com a comunidade capixa-
ba por meio de agdes que vao
além do futebol.

Segundo o CEO do Rio Bran-
co, Renato Antunes, a corrida
representa mais um passo na
aproximacao entre o clube e
seus torcedores e com quem
ainda nao conhece o clube. “A
proposta é transformar a
energia que o Rio Branco sem-
pre mostrou nas arquibanca-
das em motivac¢ao na pista, ce-
lebrando a historia e a identi-
dade do clube mais tradicio-
nal do futebol capixaba. Além
disso, queremos fortalecer
ainda mais a conexao do Rio
Branco com a comunidade ca-
pixaba”, destacou.

SAIBA MAIS

1° Corrida do Rio Branco

* Data: 13 de setembro de 2026

¢ Locac: Orla da Praia de Camburi
(Vitoria)

* Percursos: 5 kme 10 km

¢ INscricoes: ticketez.com.br

* VaLores: a partir de RS 120,00
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ando retorna a ceramica

em seérie de esculturas

Exposicdo reune obras que investigam identidade, alteridade e transformacao pela matéria

GIULIANO DE MIRANDA
giulianohistoria@hotmail.com

rtista plastico, pesquisa-
dor e professor, Orlan-
do daRosa Faria, conhe-
cido como Lando, apre-
sentou uma nova série de escul-
turas em ceramica na exposicao
Eu é o outro, aberta em 16 de ju-
nho na Galeria Matias Brotas, em
Vitoria. Reconhecido por uma
trajetdria construida ao longo de
mais de quatro décadas de pro-
ducdo artistica, o capixaba reu-
niu trabalhos desenvolvidos du-
rante cerca de seis meses de in-
tensa experimentacao, reafir-
mando questdes que atravessam
sua obra desde o fim da década
de 1990, sobretudo aquelas rela-
cionadas a autorrepresentacao,
alteridade e as multiplas formas
de constituicao da identidade.

Nascido em Vitoria, em 1957,
Orlando da Rosa Faria formou-
-se em Educacdo Artistica pela
Universidade Federal do Espiri-
to Santo (Ufes), em 1984. Em
1991, mudou-se para o Rio de Ja-
neiro, onde se especializou em
Conservacao de Bens Culturais
Moveis pela Universidade Fede-
ral do Rio de Janeiro (UFR]). Em
seguida, cursou especializacdo
em Histéria da Arquitetura e da
Arte no Brasil e concluiu o mes-
trado em Historia Social da Cul-
tura, ambos pela Pontificia Uni-
versidade Catdlica do Rio de Ja-
neiro (PUC-Rio).

Em 1999, passou a integrar o
corpo docente do curso de Artes
da Ufes, onde ministrou, princi-
palmente, disciplinas de pintura,
desenho, composicao e cor. Para-
lelamente ao ensino e a pesqui-
sa, consolidou uma trajetdria
marcada pela circulacio entre di-
ferentes linguagens e materiais,
desenvolvendo trabalhos em de-
senho, pintura e escultura sobre
suportes como madeira, metal,
cera e placas de celulose.

Vivendo entre Vitoria e Lisboa,
Lando construiu uma relagao
préxima com referéncias ligadas
atradicao portuguesa. O contato
com a arquitetura art déco e com
a obra do ceramista Rafael Bor-
dallo Pinheiro ampliou seu re-
pertorio visual. Ao mesmo tem-
po, parte significativa de suas re-
feréncias nasceu fora dos am-
bientes institucionais, em anti-
quarios, feiras de objetos antigos
e espacos dedicados ao que fre-
quentemente permanece a mar-
gem dos circuitos oficiais. Essa
condicao de transito entre dife-
rentes geografias e repertorios
consolidou um olhar marcado
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As cabecas criadas por Lando refletem sobre a instabilidade do ser e a construcdo de identidade

pelo deslocamento e pela recusa
aidentidades fixas.

A série apresentada em Eu é o
outro representa uma nova eta-
pa dessa trajetoria. Embora a ce-
ramica esteja presente em dife-
rentes momentos de sua pesqui-
sa, 0 conjunto nasceu de um pe-
riodo recente de intensa dedica-
¢do a matéria. O processo foi de-
senvolvido em diferentes ateliés
e caracterizou-se pela abertura
ao comportamento imprevisivel
da argila, a acao dos 6xidos, as
transformacoes provocadas pelo
fogo e aos tempos proprios da se-
cagem e da queima. Nesse per-
curso, o artista estabelece um di-
alogo com a matéria, permitindo
que suas caracteristicas fisicas
participem ativamente da cons-
trucao das formas.

CONSTRUCAO DA IDENTIDADE
As esculturas dao continui-
dade a questdes presentes em
sua producao desde o fim dos
anos 1990. Mais do que retra-
tos, as cabecas em ceramica
propdem uma reflexdo sobre a
instabilidade do sujeito e so-
bre as diferentes maneiras pe-
las quais a experiéncia do ou-
tro participa da construcdo da
identidade. As figuras criadas
por Lando escapam da repre-
sentacao fixa e aproximam-se
da ideia de multiplicidade. Sao
rostos que carregam marcas
de singularidade, mas perma-
necem abertos a diferentes as-
sociacoOes e interpretacoes.
Em escritos sobre sua propria
producao, o artista observa que
asrelagoes interpessoais funcio-

nam como espelhamentos capa-
zes de devolver novas percepgoes
sobre si mesmo. Essa compreen-
sao atravessa toda a série. Em vez
de reafirmar uma identidade es-
tavel, as esculturas sugerem que

a experiéncia do outro interfere
continuamente na percep¢ao do
eu. Aidentidade, nesse contexto,
deixa de ser algo definitivo e pas-
sa aresultar de encontros, me-
morias e deslocamentos.

A matéria responde

0 CONJUNTO também revela a im-
portancia do processo na cons-
trucdo das obras. Ao lado das pe-
cas maiores, pequenas esculturas
que o artista denomina "coagu-
los" surgem como consequéncia
direta do trabalho com a argila.
Produzidas a partir da massa re-
tirada do interior das cabecas, es-
sas formas menores transfor-
mam-se em elementos auténo-
mos, estabelecendo novas rela-
¢oes com as esculturas princi-
pais. O vazio deixa de significar
auséncia e passa a integrar a pro-
pria légica de formacao da obra.

Ainvestigacao desenvolvida pa-
ra a exposi¢ao também aproxima
a producao recente de Lando de
questoes presentes em sua traje-
toria como pintor. Durante mui-
tos anos, o artista dedicou-se aos
autorretratos e a investigacao da
imagem do rosto. Na passagem
para o barro, parte dessas inquie-
tacoes foi preservada. Assim como
diante da tela, o trabalho com a ar-
gila parte de um estado inicial de
indeterminacdo, no qual gesto,
densidade e tempo se combinam
antes da definicao das formas. O
processo nao € guiado por um
modelo rigido, mas pela relagcao
direta entre as maos do artista e as
respostas oferecidas pela matéria.

DIVULGACAO

A matéria atua como elemento
ativo da construcdo das formas

Essa dimensao experimental
aparece nas proprias superficies
das esculturas. Oxidos, cores e
texturas resultam de processos
que escapam ao controle absolu-
to, fazendo com que cada peca
carregue marcas singulares. O
acaso, longe de ocupar posicao
secundaria, integra o processo
criativo. A matéria deixa de ser
mero suporte e passa a atuar co-
mo elemento ativo da construcao
das formas, tornando visiveis as-
pectos que escapam as definicoes
estaveis do sujeito.

Entre a terra
e a memoria

ENTRE OS artistas que marcaram
sua formacao visual e permane-
cem como referéncias importan-
tes em sua trajetdria estao Miche-
langelo, Gian Lorenzo Bernini,
Constantin Brancusi e Alberto Gia-
cometti. No contexto capixaba, o
escultor italiano Carlo Crepaze Jo-
sé Carlos Vilar também ocupam
lugar relevante em seu repertorio.
A convivéncia com diferentes tra-
dicdes escultoricas e pictéricas
contribuiu para consolidar uma
producao permanentemente
aberta a experimentacao e as
transformacoes da matéria.

Asérie apresentada em Eu é o
outro também estabelece aproxi-
macoes com tradicoes historicas
da escultura. Entre elas, destacam-
-se as chamadas "cabecas de cara-
ter", produzidas pelo escultor ale-
mao Franz Xaver Messerschmidt,
no século XVIIL Conhecidas pelas
expressoes intensas e pelas defor-
macoes faciais, essas obras encon-
tram ressonancia na pesquisa de-
senvolvida por Lando. Embora su-
as esculturas nao representem in-
dividuos especificos, elas sugerem
estados emocionais e tensdes que
ultrapassam a simples represen-
tacao da fisionomia.

No texto critico que acompa-
nha a exposicao, Rodrigo Hip6li-
to observa que o conjunto mate-
rializa a expressao do "eu como
outros de si". Para o critico, as ca-
becas em ceramica configuram
aspectos de singularidade ao
mesmo tempo em que revelam
identidades que podem ser lidas
como uma fusao entre realidade
concreta e imaginacado material.
A formulacdo sintetiza uma pes-
quisa que compreende a identi-
dade como um territério em per-
manente transformacao, consti-
tuido por lembrancas, afetos e ex-
periéncias compartilhadas.

Ao recorrer a terra, ao fogo e ao
tempo, Lando reafirma uma pro-
ducdo em que a matéria deixa de
ser apenas suporte para tornar-se
elemento ativo da criacao. A série
exibida na Galeria Matias Brotas
evidencia a continuidade entre
diferentes momentos de sua tra-
jetéria e revela uma pesquisa na
qual pintura, desenho e escultu-
ra convergem em torno de uma
mesma questdo: a percepc¢ao de
que o individuo nunca se consti-
tui isoladamente, mas é continu-
amente atravessado pelas experi-
éncias, memorias e presencas dos
outros que o habitam.
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Culinaria que fala
a nossa historia

A gastronomia junina representa a mistura de
diferentes povos e faz parte da identidade nacional
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coloridas, das
quadrilhas, das
fogueiras e dos acordes da sanfona,
existe um dos maiores patrimé-
nios culturais do Brasil:a gastrono-
mia das festas juninas. Mais do que
uma simples reuniao de pratos ti-
picos, a culindria junina represen-
ta séculos de histdria, a mistura de
diferentes povos e a capacidade do
brasileiro de transformar ingre-
dientes simples em verdadeiras ce-
lebrac¢des da identidade nacional.

As festas juninas sdo considera-
das uma das manifestacoes cultu-
rais mais importantes do pais. Re-
alizadas durante os meses de ju-
nho e julho, elas homenageiam
Santo Antonio, Sao Joao e Sao Pe-
dro, santos populares da tradicao
catélica. Embora tenham sido
trazidas pelos portugueses du-
rante o periodo colonial, as festi-

vidades ganharam caracteristicas
genuinamente brasileiras ao lon-
go dos séculos.

Foi justamente na cozinha que
essa transformacao se tornou
mais evidente.

Ao desembarcarem no Brasil,
os colonizadores encontraram
povos indigenas que ja cultiva-
vam e utilizavam amplamente o
milho, a mandioca, a batata-doce
e outros ingredientes nativos.
Posteriormente, a influéncia afri-
cana acrescentou novas técnicas,
temperos e formas de preparo.
Dessa fusdo nasceu uma culina-
riarica, diversa e profundamen-
te ligada a vida rural.

Nao por acaso, o cendrio das fes-
tas juninas remete as fazendas, aos
sitios e as pequenas propriedades
agricolas. Historicamente, junho
era um periodo de colheita em di-
versas regides do pais. As familias
aproveitavam a fartura das planta-
¢Oes para celebrar os santos e agra-
decer pelas boas safras.

Oresultado dessa tradicao esta
presente até hoje nas barracas das

quermesses e nos grandes arraiais
espalhados pelo Brasil.

0 VERDADEIRO REI
DAS FESTAS JUNINAS

Se existe um ingrediente capaz
de simbolizar as festas juninas, es-
se ingrediente é o milho.

Cultivado pelos povos indigenas
muito antes da chegada dos euro-
peus, ele ocupa posicao central nas
celebragdes. Sua importancia é tao
grande que muitos historiadores
consideram as festas juninas brasi-
leiras uma verdadeira homena-
gem a colheita do milho.

Da espiga surgem receitas que
atravessaram geracoes e continu-
am conquistando paladares: pa-
monha, curau, canjica, milho cozi-
do, bolo de milho, broa de milho,
cuscuz, pipoca, mungunz4, suco
de milho verde.

Cada receita carrega historias fa-
miliares e regionais. Em muitas ci-
dades do interior, as receitas pas-
sam de avos para netos ha décadas,
mantendo viva uma tradicdo que
resiste ao tempo.

PAMONHA DOCE CASEIRA

Ingredientes :

* 12 espigas de milho verde

e 2 xicaras de aclcar

« 1 pitada de sal

* 1 xicara de leite

* PatHas do préprio milho para
embalar
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Modo de fazer:
1. Retire cuidadosamente as
palhas e reserve as maiores.

2. Rale ou bata os grdos de milho
no liquidificador.

. Passe a massa por uma peneira.

. Acrescente o acticar, o leite e o sal.

. Faca pequenos saquinhos
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utilizando as palhas e amarre
bem.

6. Encha cada embalagem com a
massa.

7. Cozinhe em agua fervente por
aproximadamente 50 minutos.

8. Retire, deixe esfriar levemente
e sirva.

GUSTAVO DEBORTOLI )) @gustavodebortoli

@ ESHOJE

COLUNA
DO VINHO

Autenticidade
que vira luxo

O universo dos vinhos premium sempre foi cercado
por uma percepcao de exclusividade.

Roétulos renomados, regides
historicas e precos elevados aju-
daram a construir a imagem de
que qualidade excepcional. Um
privilégio para poucos. Hoje, po-
rém, uma transformacao silen-
ciosa vem alterando profunda-
mente esse cendrio. O crescimen-
to dos chamados “vinhos pre-
mium acessiveis” tornou-se um
dos fendmenos mais relevantes
daindustria mundial do vinho.

A expressdo pode parecer
contraditdria a primeira vista.
Afinal, como um vinho pode
ser premium e acessivel ao
mesmo tempo? Aresposta esta
na evolucao da viticultura, na
globalizacdao do mercado e na
mudanca do comportamento
dos consumidores. Nunca hou-
ve tantos vinhos de alta quali-
dade disponiveis por precos re-
lativamente moderados.

Especialistas do setor obser-
vam que a democratizacdo dain-
formacao desempenhou papel
fundamental nesse movimento.
O consumidor moderno tem
acesso a avaliacoes, conteidos
especializados, videos, cursos e
aplicativos que permitem iden-
tificar excelentes oportunidades
além dos rétulos mais famosos.
O resultado é uma disposicao
crescente para explorar novas re-
gides, produtores emergentes e
variedades menos conhecidas.

Essa mudanga abriu espaco pa-
ra paises e regioes que, até pou-
COs anos atras, permaneciam fo-
ra do radar dos grandes compra-
dores. Portugal é um dos exem-
plos mais emblematicos. Regides
como Dao, Alentejo, Lisboa e Bair-
rada oferecem vinhos que fre-
quentemente competem em

DIVULGAGAO

qualidade com rotulos muito
mais caros de mercados tradicio-

nais. O mesmo ocorre na Argenti-
na e no Chile, surpreendendo
consumidores com rétulos capa-
zes de entregar complexidade,
equilibrio e potencial gastrond-
mico comparaveis aos de vinhos
significativamente mais caros
produzidos em regides classicas.

A prépria definicao de luxo
também mudou. Para uma par-
cela crescente dos consumido-
res, o valor ndo esta necessaria-
mente associado ao pre¢o mais
alto, mas a autenticidade, a ori-
gem e a experiéncia proporcio-
nada pela garrafa. Um vinho
elaborado por um pequeno
produtor, com identidade re-
gional marcante e excelente
qualidade, pode gerar muito
mais satisfacio do que um ré-
tulo famoso adquirido apenas
pelo prestigio da marca.

Essa tendéncia tem impacto
direto no comportamento de
compra. Restaurantes, wine
bars e lojas especializadas rela-
tam aumento da procura por vi-
nhos situados em uma faixa in-
termediaria de preco, onde o
consumidor percebe maior
equilibrio entre investimento e
prazer. Trata-se de um publico
mais informado, curioso e dis-
posto a experimentar.

Em um mercado historica-
mente marcado por simbolos de
status, talvez a maior revolucao
seja justamente esta: o melhor
vinho ja ndo é, obrigatoriamen-
te, 0 mais caro. Cada vez mais, ele
é aquele que entrega autentici-
dade, prazer e valor real na taca.
E essa é uma excelente noticia
para todos os amantes do vinho.



Desde sua fundacdo, a Artcom cria
conexdes e transforma marcas em
referéncias, unindo criatividade, inovacdo
e estratégias. Ao longo dessa trajetoria,
ajudou a escrever a histéria da
publicidade capixaba com campanhas
memoradveis e, principalmente, com
resultados que impulsionam negdcios.
Uma histdria construida com visdo,
talento e inspiracdo sem limites.

artcom.com.br
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Sakura Sushi Ltda.

CNPJ/ME n°® 48.241.512/0001-76 - NIRE 32203499014
Edital de Convocagdo - Reunido de Scios

Nos termos do Artigo 1.073, I do Cédigo Civil, ficam convidados os sécios da Sakura Sushi Ltda. (“Sociedade”) para se!
reunirem em Reunido de Sécios nos termos do 1.072 da Lei de n® 10.406/02, a ser realizada, em primeira convocacéo,
no dia 26 de Junho de 2026, as 13 horas, por meio do portal eletronico da ferramenta MEET, cujo link de acesso
seque https://meet.google.com/pgp-xiwa-vhp, a fim de deliberarem sobre as seguintes matérias insertas da ordem
do dia: (i) 1. Deliberagao acerca da distribuicao dos lucros da Sociedade; (ii) Prestagao de contas da administracéo
da Sociedade, especialmente quanto as movimentacdes financeiras, despesas, contratos e demais atos praticados
ap6s o afastamento operacional do Sécio Administrador André; (iii) Deliberacdo sobre aumento do capital social
para realizagdo de investimentos estruturais e fortalecimento das atividades empresariais; (iv) Deliberacéo acerca
da permanéncia ou desligamento da prestadora de servigos Lucilene, diante da alegada desnecessidade de sua
manutengao na operagao da empresa; (v) Reestabelecimento dos acessos do sécio administrador André Camilo de
Oliveira Filho as contas bancdrias, plataformas financeiras e demais sistemas vinculados a Sociedade; e (vi) assuntos
gerais de interesse da Sociedade. Os Sécios poderdo ser representados na Reunido de Sécios por procurador, nos
termos do artigo 1.074, §1°, da Lei das 10.406/2002(Cédigo Civil), sendo necesséria a apresentagao do respectivo
instrumento de mandato com poderes especificos, bem como do documento de identificagao do procurador. Cariacica
- ES, 12 de Junho de 2026. André Camilo de Oliveira Filho, Sdcio detentor de 50% do capital social da Sociedade.
(17,18 19/06/2026

NOMEACAO DO ADMINISTRADOR

limo. Sr. Presidente da JUCEES, A sociedade andnima fechada GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., registrada na Junta
Comercial do Estado do Espirito Santo sob NIRE n® 32.900.400.630, inscrita no CNPJ 03.649.560/0005-93, localizada no endereco
Rodovia Governador Mério Covas, n® 882, Médulo 01, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-100, representada
neste ato por sua Diretora Financeira Juliana Rogue de Campos, brasileira, administradora, solteira, inscrita no CPF sob o n°
167591.968-21 e RG n° 33471440 e seu Diretor Presidente Philippe Masse de Souza, brasileiro, administrador, casado, inscrito
no CPF sob 0 n° 182.138.748-11 e RG n° 25629512 ambos com endereco profissional na Rodovia Governador Mario Covas, n®
882, Médulo 01, Padre Mathias, CEP: 29.157-100, Cariacica/ES, REQUEREM, a nomeagao de Juliana Roque de Campos, inscrita
no CPF sob o n® 16759196821 & RG n? 33471440, com endereco proﬁssuonal na Rodovia Governador Mario Covas, n° 882,
Médulo 01, Padre Mathias, CEP: 29.157-100, Cariacica/ES, como ADMINISTRADORA DO ARMAZEM GERAL. GDL LOGISTICA
INTEGRADA S.A. Juliana Roque de Campos - Diretora Financeira Philippe Massa de Souza - Diretor Presidente. O nomeado
declara, expressamente, em cumprimento a legislagdo em vigor, que nao esta sendo processado, e nunca foi condenado, por
crimes cuja pena vede 0 acesso a cargos ou funcdes mercantis e comerciais e que aceita o cargo e as atribuices que lhe sdo
inerentes. Declara ainda, sob as penas da lei, néo ter sido condenado pelos crimes de faléncia culposa ou fraudulenta, estelionato,
abuso de confianca, falsidade, roubo ou furto. Cariacica/ES, 08 de maio de 2026. Juliana Roque de Campos. CERTIFICO O
REGISTRO EM 27/05/2026 12:58 SOB N° 20261074130. PROTOCOLO: 261074130 DE 27/05/2026. CODIGO DE VERIFICAGAQ:
12609711970. CNPJ DA SEDE: 03649560000160. NIRE: 32300025820. COM EFEITOS DO REGISTRO EM 08/05/2026. GDL
LOGISTICA INTEGRADA S.A. PAULO CEZAR JUFFO SECRETARIO-GERAL WWW.SIMPLIFICA.ES.GOV.BR

EDITAL DE INTERDIGAO
Processo n°: 5004150-62.2023.8.08.0024. Interdigao/Curatela (58). Interessado: Fernanda Nar-
ciso Guimaraes, Luis Gustavo Narciso Guimaraes, Luiz Felipe Milagres Guimaraes, Flavia
Milagres Guimaraes da Cunha. Advogados do(a) Interessado: Fernanda Narciso Guimaraes
- ES21805, Luis Gustavo Narciso Guimaraes - ES10997. Interessado: Ana Lucia Rabello Gui-
maraes. MM. Juiz(a) de Direito de Vitéria - 12 Secretaria Inteligente Regional - Orfaos e Suces-
soes por nomeagao na forma da lei, etc._Finali lici

DECLARAQAO DA EMPRESA
limo. Sr. Presidente da JUCEES, A sociedade anonima fechada GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., registrada na Junta Comercial do Estado
do Espirito Santo sob NIRE n°32.300.025.820, inscrita no CNPJ 03.649.560/0001-60, localizada no endereco Rodovia Governador Mario Covas,
n® 882, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-100, representada neste ato por Diretor Presidente Philippe Masse de Souza,

casado, inscrito no CPF sob 0 n®182.138.748-11 e RG 25629512 e sua Diretora Financeira Juliana Roque de Campos, brasileira,
administradora, solteira, inscrita no CPF: 167591.968-21 e RG 33471440, ambos com endereco profissional na Rodovia Governador Mério
Covas, n° 882, Médulo 01, Padre Mathias, CEP: 29.157-100, Cariacica/ES, DECLARAM que a filial GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., inscrita
no CNPJ 03.649.560/0005-93, localizada na Rodovia Governador Mario Covas, n® 882, Modulo 01, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES,
CEP 29.157-100, é composta por Um armazém, contendo naves 02, 03 e 04, com fechamento lateral misto em alvenaria de blocos de concreto
e perfislandejas metalicas, fechado em telhas galvanizadas, piso asfaltico, cobertura em vigas pré-moldadas de concreto armado. Nave 02
medindo 5.128,08m2 (cinco mil cento e vinte e oito metros quadrados e oito decimetro quadrado); 2.158,57m? (dois mil cento e cinquenta e oito
metros quadrados e cinquenta e sete decimetro quadrado) de circulagéo; 859,09m? (oitocentos e cinquenta e nove metros quadrados e nove

e que ndo possam, de futuro, alegarem |gnorancla que nos autos do pr ]

de mezanino, com capacidade para 6.538 (seis mil quinhentos e trinta e oito) porta paletes; nave 03 medindo 4.107,60m?

supramencionado, foi proferida sentenca que decretou a interdicdo do requerido(a) nos ter-
mos do dispositivo que segue.: SENTENCA: {...} Julgo procedente o pedido de curatela para
decretar a curatela de Ana Lucia Rabello Guimardes, CPF n° 107.*** ***-44. Assim, nomeio Fer-
nanda Narciso Guimarées, CPF n°® 093.**.***-11, como Curadora Definitiva de Ana Lucia Rabello
Guimaraes, CPF n°® 107.***.***-44. A parte requerida ndo poderd, sem representacdo da curadora
acima indicado, praticar qualquer ato juridico (art. 755, § 3° do CPC/2015). Ressalte-se que a pre-
sente sentenga ndo autoriza o(a) curador(a) a contrair empréstimos em nome da(o) curatelada(o)
e a dispor de seus bens. Se necessario, tal pretensdo ser pleiteada em autos proprios, na forma
da lei. O(A) curador(a) devera prestar contas, em Juizo, anualmente, em autos auténomos, com
planilha contabil e documentos comprobatérios, do recebimento e utilizagdo de todos os valores
percebidos pela(o) curatelada(o). A presente sentenca devera servir como termo de curatela de-
finitivo, que devera ser assinado e juntado aos autos, no prazo de 05 (cinco) dias. Esta sentenca
devera constar no Registro Civil, bem como servir como oficio. E vedado o uso de copia desta
sentenga, mesmo que autenticada, para fins de obtengdo e ou liberagdo de direitos. Esta sentenca
s6 produzirad efeitos apds o registro em Cartério de Registro Civil desta Comarca, na forma dos
artigos 89 e 94 da Lei dos Registros Publicos n° 6.015/73, bem como do Provimento n° 12/2000, da
Egrégia Corregedoria Geral da Justiga do ES. Publiquem-se os editais pela Imprensa Oficial (Diario
da Justica). Custas finais a serem pagas nos termo do Ato Normativo n° 11/2025. P.R.I. Cumpridos
os comandos acima e certificado o trénsito em julgado, ARQUIVEM-SE os autos com as devidas
cautelas. Vitéria/ES, data da assinatura eletronica. José Francisco Milagres Rabello, Juiz de
Direito. Causa de interdigéo: (CID-10 G30.0 + G20) Atendendo as provas constantes dos autos,
por sentenca ID 90701810 proferida em 13/02/2026, decretou a interdicdo de Ana Lucia Rabello
Guimaraes. Para que chegue ao conhecimento de todos, o presente edital vai afixado no Férum,
lugar de costume e publicado na forma da lei. 26/05/2026. Analista Judiciaria Il. Assinado eletro-
nicamente por: Sydnara Porto Teixeira - 09/06/2026 13:47:27. https://pje.tjes.jus.br/pje/Processo/
ConsultaDocumentol/listView.seam?x=26060913472720000000092653675. Numero do documen-
to: 26060913472720000000092653675.

(quatro mil cento e sete metros quadrados e sessenta decimetros quadrados); 1.770,36m? (um mil setecentos e setenta metros quadrados e trinta
e seis decimetros quadrados) de circulag@o, com capacidade para 5.019 (cinco mil e dezenove) porta paletes; nave 04 medindo 3.284,03m? (trés
mil duzentos e oitenta e quatro metros quadrados e trés centimetros quadrado); 2.162m? (dois mil cento e sessenta e dois metros quadrados)
de circulagao com capacidade para 3.307 (trés mil trezentos e sete) porta paletes. Salas administrativas, sanitérios e estruturas porta-paletes
para armazenagem, onde sdo armazenadas mercadorias diversas, como partes e pecas veiculares, que a natureza das mercadorias a serem
recebidas no depdsito sdo mercadorias de terceiros (clientes), e 0s servicos a serem prestados no local sdo de armazenagem geral. Cariacica/
ES, 08 de maio de 2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. Juliana Roque de Campos - Diretora Financeira Philippe Massa de Souza - Diretor|
Presidente. CERTIFICO O REGISTRO EM 27/05/2026 12:52 SOB N° 20261070690. PROTOCOLO: 261070690 DE 27/05/2026. CODIGO DE
VERIFICACAQ: 12609707034. CNPJ DA SEDE: 03649560000160, NIRE: 32300025820. COM EFEITOS DO REGISTRO EM 08/05/2026. GDL

LOGISTICA INTEGRADA S.A. PAULO CEZAR JUFFO - SECRETARIO-GERAL. WWW.SIMPLIFICA.ES.GOV.BR

TARIFA REMUNERATORIA

GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. regis-
trada na Junta Comercial do Estado do Espirito
Santo sob NIRE n° 32900400630, inscrita no CNPJ
03.649.560/0005-93, localizada no endereco
Rodovia Governador Mario Covas, n° 882, Médulo
01, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/€S, CEP
29.157-100, representada neste ato por Diretor
Presidente, Philippe Masse de Souza, brasileiro,
casado, inscrito no CPF sob o n®182.138.748-11
e RG 25629512 e sua Diretora Financeira Juli-
ana Roque de Campos, brasileira, administradora,
solteira, inscrita no CPF: 167.591.968-21 e RG
33471440, ambos com enderego profissional na
Rodovia Governador Mario Covas, n° 882, Médulo
01, Padre Mathias, CEP: 29.157-100, Cariacica/
ES. Valores de todos os servicos rejacionados a
atividade de Armazém Geral: ARMAZEM GERAL: 1-
Movimentagdo de Entrada: Recebimento RS 65,00
por pallet ou RS 6,50 por caixa, 2- Armazenagem
em area coberta: Por periodo de 30 dias continuos
ou fragdo: RS 65,00 por posicdo palete. 3- Seguro:
Por periodo de 30 dias continuos ou fracdo:0,16%
sobre o valor constante na NF de remessa. 4- Movi-
mentacdo de saida: Expedicdo no Centro de Distri-
buu;ao RS 6,50 por pega unidade 5- Faturamento
minimo por_ periodo/quinzena: RS 5.000,00. As
bases tarifarias acima indicadas poderdo sofrer
alteracdes de acordo com as especificidades das
cargas e/ou das operagfes relacionadas. Cari-
acica/ES, 08 de maio de 2026. GDL LOGISTICA
INTEGRADA S.A. Juliana Roque de Campos -
Diretora Financeira Philippe Massa de Souza
- Diretor Presidente. CERTIFICO O REGISTRO
EM 28/05/2026 16:43 SOB N° 20261070797.
PROTOCOLO: 261070797 DE 27/05/2026.
CODIGO DE VERIFICACAO: 12609815929.
CNP] DA SEDE: 03649560000160. NIRE:
32300025820. COM EFEITOS DO REGISTRO EM
08/05/2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A.
PAULO CEZAR JUFFO SECRETARIO-GERAL WWW.
SIMPLIFICA.ES.GOV.BR.

. TARIFA REMUNERATORIA

GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A,, registrada na Junta Comercial do Estado do Espirito Santo sob NIRE n® 32900674187, inscrita no CNPJ n®
03.649.560/0013-01, localizada na Rodovia Governador Mario Covas, n* 3255, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-100, representada
neste ato por Diretor Presidente, Philippe Masse de Souza, brasileiro, casado, inscrito no CPF sob o n® 182.138.748-11 e RG 25629512 e sua Diretora
Financeira Juliana Rogue de Campos, brasileira, administradora, solteira, inscrita no CPF: 167.591.968-21 e RG 33471440, ambos com enderego profissional
na Rodovia Governador Mério Covas, n® 882, Mddulo 01, Padre Ma h\as‘ Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157- 100. Valores de todos 0 SeIvicos
relacionados 4 atividade de Armazém Geral: ARMAZEM GERAL: 1 - Movwmen tacdo de Entrada: Recebimento RS 65,00 por pallet ou RS 6,50 por caixa.
2- Armazenagem em drea coberta: Por periodo de 30 dias continuos ou frago: RS 65,00 por posicéo palete. 3 - Seguro: Por periodo de 30 dias continuos
ou fragéo: 0,16% sobre o valor constante na NF de remessa. 4 - Mowmemagao de saida: Expedicéo no Centro de Distribuicao: RS 6,50 por peca unidade.
5 - Faturamento minimo por perfodolquinzena: RS 5.000,00. As bases tariférias acima indicadas ‘poderao soffer altera Eoes de acordo com as especificidades
das cargas elou das operacoes relacionadas. CariacicalES, 08 de maio de 2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. Juiiana Roque de Campos - Diretora
Financeira; Philippe Massa de Souza - Diretor Presidente. CERTIFICO O REGISTRO EM 27/05/2026 13:51 SOB Ne 20261070819, PROTOCOLO: 261070819
DE 26/05/2026. CODIGO DE VERIFICAGAO: 12609712879 CNPJ DA SEDE: 03649560000160. NIRE: 32300025820. COM EFEITOS DO REGISTRO EM
08/05/2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. PAULO CEZAR JUFFO - SECRETARIO-GERAL. WWW.SIMPLIFICA.ES.GOV.BR

REGULAMENTO INTERNO DO ARMAZEM GERAL .
Em atendimento a legislacéo aplicavel, notadamente o Decreto n® 1.102/1903 e a IN DREI 52/2022, a sociedade empreséria GDL LOGISTICA
INTEGRADA S.A., registrada na Junta Comercial do Estado do Espirito Santo sob NIRE n® 32900400630, inscrita no CNPJ n° 03.649.560/0005-
93, localizada no endereco com sede Rodovia Governador Mério Covas, n® 882, mddulo 01, bairro Padre Mathias, Municipio de Cariacica/|
ES, CEP 29.157-100, representada neste ato por Diretor Presidente, Philippe Masse de Souza, brasileiro, casado, inscrito no CPF sob 0 n°
182.138.748-11 e RG 25629512 e sua Diretora Financeira Juliana Roque de Campos, brasileira, administradora, solteira, inscrita no CPF:
167.591.968-21 e RG 33471440, ambos com endereco profissional na Rodovia Governador Mério Covas, n° 882, Mdulo 01, Padre Mathias,
CEP: 29.157-100, Cariacica/ES, ESTABELECE as normas que regerdo sua atividade de armazenagem geral de mercadorias, que deverdo|
ser respeitadas pelo estabelecimento sede, bem como quaisquer outra filial que venha a ser criada em qualquer parte do territério nacional,
da seguinte forma: ARTIGO 1°: A GDL LOGISTICA INTEGRADA S. A., receberé em depésito para guarda e conservagdo, mercadorias|
nacionais, importadas e ou a serem exportadas, celebrando com o deposname contrato de prestagao de servicos de armazenamento através|
de “Proposla de Armazenagem” e emitird quando assim solicitada, os competentes titulos que os representem de acordo com a legislacéo
que rege a matéria. ARTIGO 2°: A entrada das mercadorias nos Armazéns da empresa, operar-se-a mediante a apresentagéo do Fiel ou seu
preposto, e da “Proposta de Armazenagem” devidamente assinada pelo depositante, que declarara todas as normas para depdsito e tarifas
de servico da Empresa. ARTIGO 3°: A juizo da direcéo, as mercadorias poderdo ser recusadas nos seguintes casos: | - quando no houver|
espaco suficiente para sey armazenamento; e |l - se, em virtude das condicoes em que elas se acharem, puderem danificar as mercadorias j&
depositadas. ARTIGO 4°: E facultado ao depositante, ou seus prepostos assistir liviemente todos os servigos executados em seus produtos por|
funciondrios da Empresa. ARTIGO 5° Todos os servicos internos de carga, descarga e manuseio no armazém serdo exclusivamente feitos por|
funcionarios da empresa GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., salvo quando houver necessidade de contratacéo de empresa terceirizada por|
parte da empresa para atender necessidades especificas. ARTIGO 6°: Executados os servigos contratados, a GDL LOGISTICA INTEGRADA
S.A., da por cumpridos os compromissos, efetuados quando da entrega dos produtos ao depositante. Paragrafo Unico: findo o prazo do
contrato dos servicos de armazenamento, se 0 depositante ndo efetuar a retirada de suas mercadorias, preferindo manté-las em depésito,
todos 0s novos servicos a que forem submetidos, correrdo por sua conta, inclusive os eventuais. ARTIGO 7°: De acordo com as, tarifas
lem vigor sera também executado todos os servigos acessomos solcitados pelo depositante. ARTIGO 8% A empresa GDL LOGISTICA|
INTEGRADA S.A. néo se ilizara por t des nas mercadorias, em consequéncia de intempéries da natureza.
Artigo 9°: As indenizagdes prescreverdo em trés meses, contados da data em que as mercadorias foram ou deveriam ter sido entregues,
e serdo calculadas pelo preco das mercadorias em bom estado. Artigo 10°: O inadimplemento de pagamento de armazenagem acarretara
vencimento antecipado do prazo de depdsito, ficando a critério do armazém a adocao do procedimento previsto no artigo 10 e paragrafos do|
Decreto n® 1.102/1903. ARTIGO 11°: Para garantia dos servicos de armazenagem e demais taxas, a Empresa reserva-se o direito de retenco
de qualquer mercadoria depositada, com avaliagdo na época, no momento correspondentes aos valores devidos pelo depositante, nos termos
do art. 644 do Cddigo Civil. ARTIGO 12°: A empresa GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., fard obrigatoriamente em seu nome seguro sobre
as mercadorias depositadas em seus armazéns. ARTIGO 13° As taxas correspondentes & armazenagem, seguros e servigos correlatos,
estdo relacionadas e previstas nas Tarifas Oficiais da Empresa. ARTIGO 14°: A empresa néo permitiré que pessoas estranhas ao seu quadro
de funcionérios manipulem mercadorias depositadas, salvo quando houver contratagéo de prestagao de servigos de terceiros, os quais serao
administrados e executados sob a responsabilidade da depositaria. ARTIGO 15°: O armazém da empresa, atenderd nos dias (teis no horario
compreendido entre as 08:00 e 17:48 horas: salvo quando houver necessidade de hordrios especiais, obedecendo a Iegnsla(;éo pertinente.
des Gerais: Os sequros e as emissdes de warrants serdo regidos pelas disposigdes do Decreto n® 1.102/1903. O pessoal auxiliar e

REGULAMENTO INTERNO DO ARMAZEM GERAL

Em atendimento a legislagdo aplicavel, notadamente o Decreto n® 1.102/1903 e a IN DREI 52/2022, a sociedade
empresdria GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., registrada na Junta Comercial do Estado do Espirito Santo sob
NIRE n°® 32900674187, inscrita no CNPJ n® 03.649.560/0013-01, localizada na Rodovia Governador Mario Covas,
n® 3255, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29 157-100, representada neste ato por Diretor Presidente, Philippe
Masse de Souza, brasileiro, casado, inscrito no CPF sob o n° 182.138.748-11 e RG 25629512 e sua Diretora Financeira Juliana

Roque de Campos brasileira, adm|n|slradora solteira, inscrita no CPF: 167591.968-21 e RG 33471440, ambos com endereco
profissional na Rodovia Governador Mario Covas, n° 882, Mddulo 01, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-
100, ESTABELECE as normas que regerdo sua atividade de armazenagem geral de mercadorias, que deveréo ser respeitadas
pelo estabelecimento sede, bem como quaisquer outra filial que venha a ser criada em qualquer parte do territério nacional,
da seguinte forma: ARTIGO 1% A GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., receberd em depdsito para guarda e conservagao,
mercadorias nacionais, importadas e ou a serem exportadas, celebrando com o depositante contrato de prestagao de servigos
de armazenamento através de “Proposta de Armazenagem” e emitird quando assim solicitada, os competentes titulos que os
representem de acordo com a legislagao que rege a matéria. ARTIGO 2°: A entrada das mercadorias nos Armazéns da empresa,
operar-se-4 mediante a apresentacdo do Fiel ou seu preposto, e da “Proposta de Armazenagem” devidamente assinada pelo
depositante, que declarara todas as normas para depdsito e tarifas de servico da Empresa. ARTIGO 3° A juizo da direcdo, as
mercadorias poderdo ser recusadas nos seguintes casos: | - quando ndo houver espago suficiente para seu armazenamento;
e Il - se, em virtude das condicdes em que elas se acharem, puderem danificar as mercadorias j& depositadas. ARTIGO 4°
E facultado ao depositante, ou seus prepostos assistir livremente todos os servicos executados em seus produtos por funciondrios
da Empresa. ARTIGO 5°: Todos os servicos internos de carga, descarga e manuseio no armazém serdo exclusivamente feitos
por funciondrios da empresa GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., salvo quando houver necessidade de contratagéo de empresa
terceirizada por parte da empresa para atender necessidades especificas. ARTIGO 6°: Executados os servicos contratados, a
GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., d& por cumpridos os compromissos, efetuados quando da entrega dos produtos ao
depositante. Paragrafo Unico: findo o prazo do contrato dos servigos de armazenamento, se o depositante nao efetuar a retirada
de suas mercadorias, preferindo manté-las em depdsito, todos os novos servigos a que forem submetidos, correrdo por sua conta,
inclusive os eventuais. ARTIGO 7°: De acordo com as tarifas em vigor serd também executado todos 0s servi¢os acessorios
solicitados pelo depositante. ARTIGO 8°: A empresa GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. nao se responsabilizara por eventuais
alteracdes nas mercadorias, em consequéncia de intempéries da natureza. Artigo 9% As indenizagdes prescreverdo em trés meses,
contados da data em que as mercadorias foram ou deveriam ter sido entregues, e serdo calculadas pelo preco das mercadorias
em bom estado. Artigo 10° O inadimplemento de pagamento de armazenagem acarretara vencimento antecipado do prazo de
depdsito, ficando a critério do armazém a adogéo do procedimento previsto no artigo 10 e paragrafos do Decreto n® 1.102/1903.
ARTIGO 11° Para garantia dos servigos de armazenagem e demais taxas, a Empresa reserva-se o direito de retencao de qualquer
mercadoria depositada, com avaliacao na época, no momento correspondentes aos valores devidos pelo depositante, nos termos
do art. 644 do Cédigo Civil. ARTIGO 12°: A empresa GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., fard obrigatoriamente em seu nome
seguro sobre as mercadorias depositadas em seus armazéns. ARTIGO 13°: As taxas correspondentes & armazenagem, seguros
e servicos correlatos, estdo relacionadas e previstas nas Tarifas Oficiais da Empresa. ARTIGO 14°: A empresa no permitira que
pessoas estranhas ao seu quadro de funciondrios manipulem mercadorias depositadas, salvo quando houver contratacéo de
prestacéo de servicos de terceiros, os quais serdo administrados e executados sob a responsabilidade da depositaria. ARTIGO 15°%
0 armazém da empresa, atendera nos dias Uteis no hordrio compreendido entre as 08:00 e 17:48 horas: salvo quando houver
necessidade de horarios especiais, obedecendo a Ieg|slagao pertinente. Condigdes Gerais: Os seguros e as emissdes de
warrants sero regidos pelas disposicdes do Decreto n® 1.102/1903. O pessoal auxiliar e suas,obrigacoes, bem como os casos
omissos serdo regidos pela legislagdo aplicavel. Cariacica/ES, 08 de maio de 2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. Juliana
Roque de Campos - Diretora Financeira Philippe Massa de Souza - Diretor Presidente. CERTIFICO O REGISTRO EM 29/05/2026
07:45 SOB N° 20261070673 PROTOCOLO: 261070673 DE 27/05/2026. CODIGO DE VERIFICAGAO: 12609832408. CNPJ DA
SEDE: 03649560000160. NIRE: 32300025820. COM EFEITOS DO REGISTRO EM 08/05/2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA
S.A. PAULO CEZAR JUFFO SECRETARIO-GERAL WWW.SIMPLIFICA.ES.GOV.BR

suas obrigagdes, bem como os casos omissos serdo regidos pela legislagao aplicavel. Cariacica/ES, 08 de maio de 2026. GDL LOGISTICA!
INTEGRADA S.A. Juliana Roque de Campos - Diretora Financeira Philippe Massa de Souza - Diretor Presidente, CERTIFICO O REGISTRO
EM 10/06/2026 09:33 SOB N° 20261070657 PROTOCOLO: 261070657 DE 09/06/2026. CODIGO DE VERIFICAGAQ: 12610406808. CNPJ DA
SEDE: 03649560000160. NIRE: 32300025820. COM EFEITOS DO REGISTRO EM 10/06/2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. PAULO
CEZAR JUFFO - SECRETARIO-GERAL. WWW.SIMPLIFICA.ES.GOV.BR

NOMEA(;AO DO ADMINISTRADOR
limo. Sr. Presidente da JUCEES, A sociedade anonima fechada GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., registrada na Junta
Comercial do Estado do Espirito Santo sob NIRE n® 32900674187, inscrita no CNPJ n° 03.649.560/0013-01, localizada na Rodovia
Governador Mario Covas, n° 3255, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-100, representada neste ato por sua
Diretora Financeira Juliana Roque de Campos, brasileira, administradora, solteira, inscrita no CPF sob o n° 167.591.968-21 e
RG n® 33471440 e seu Diretor Presidente Philippe Masse de Souza, brasileiro, administrador, casado, inscrito no CPF sob o n°
182.138.748-11 e RG n® 25629512 ambos com endereco profissional na Rodovia Governador Mério Covas, n® 882, Médulo 01,
Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-100, REQUEREM, a nomeacéo de Juliana Rogue de Campos, inscrita
no CPF sob o n® 167.591.968-21 e RG n° 33471440, com endereco profissional na Rodovia Governador Mério Covas, n® 882,
Mddulo 01, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-100, como ADMINISTRADORA DO ARMAZEM GERAL. GDL
LOGISTICA INTEGRADA S.A. Juliana Roque de Campos - Diretora Financeira Philippe Massa de Souza - Diretor Presidente.
O nomeado declara, expressamente, em cumprimento a legislacdo em vigor, que néo estd sendo processado, e nunca foi
condenado, por crimes cuja pena vede 0 acesso a cargos ou fungdes mercantis e comerciais e que aceita o cargo e as atribuices
que he sdo inerentes. Declara ainda, sob as penas da lei, ndo ter sido condenado pelos crimes de faléncia culposa ou fraudulenta,
estelionato, abuso de confianca, falsidade, roubo ou furto. Cariacica/ES, 08 de maio de 2026. Juliana Roque de Campos
CERTIFICO O REGISTRO EM 29/05/2026 07:42 SOB N° 20261074180. PROTOCOLO: 261074180 DE 27/05/2026. CODIGO
DE VERIFICAQAO 12609833544. CNPJ DA SEDE: 03649560000160. NIRE: 32300025820. COM EFEITOS DO REGISTRO EM
08/05/2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. PAULO CEZAR JUFFO SECRETARIO-GERAL WWW.SIMPLIFICA.ES.GOV.BR.

DECLARA(}AO DA EMPRESA
limo. Sr. Presidente da JUCEES, A sociedade anénima fechada GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., registrada na Junta
Comercial do Estado do Espirito Santo sob NIRE n 32.300.025. 820, inscrita no CNPJ 03.649. 560/0001- 60, localizada no
endereco Rodovia Governador Mario Covas, 882, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-100, representada
neste ato por Diretor Presidente, Philippe Masse de Souza, brasileiro, casado, inscrito no CPF sob o n° 182.138.748-11 e RG
25629512 e sua Diretora Financeira Juliana Roque de Campos, brasileira, administradora, solteira, inscrita no CPF: 167.591.968-
21 e RG 33471440, ambos com enderego profissional na Rodovia Governador Mario Covas, n® 882, Mddulo 01, Padre Mathias,
Municipio de Cariacica/ES, CEP 29.157-100, DECLARAM que a filial GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A., inscrita no CNPJ
03.649.560/0013-01, localizada na Rodovia Governador Mario Covas, n® 3255, Padre Mathias, Municipio de Cariacica/ES,
CEP 29.157-100, é composta pelo armazém um armazém com fechamento lateral misto em alvenaria de blocos de concreto e
perfislbandejas metalicas, fechado em telhas galvanizadas, piso de concreto polido, cobertura em trelicas metalicas com telhas
galvanizadas e manta térmica. Medindo um total de 9.769,90m? (nove mil setecentos e sessenta e nove metros quadrados e noventa
decimetros quadrados) de térreo; 3.938,83m? (trés mil novecentos e trinta e oito metros quadrados e oitenta e trés decimetros
quadrados) de circulagao; 630,67m? (seiscentos € trinta metros e sessenta e sete decimetros quadrados) de mezanino; 201,71 m?
(duzentos e um metros e setenta e um decimetros quadrados) de refeitério. Mezanino com salas administrativas, refeitério, sala
de descanso, sanitarios e estruturas porta-paletes para armazenagem. Com capacidade para armazenar 9.244 porta paletes
verticalizadas e 420 posicoes blocadas. Os equipamentos para manuseio/embarque s&o: empilhadeiras no caso de container,
veiculos desembarque proprio (cegonha), que a natureza das mercadorias a serem recebidas no depdsito séo mercadorias de
terceiros (clientes), € os servicos a serem prestados no local sdo de armazenagem geral. Cariacica/ES, 08 de maio de 2026. GDL
LOGISTICA INTEGRADA S.A. Juliana Roque de Campos - Diretora Financeira Philippe Massa de Souza - Diretor Presjdente.
CERTIFICO O REGISTRO EM 27/05/2026 13:04 SOB N° 20261070711. PROTOCOLO: 261070711 DE 27/05/2026. CODIGO
DE VERIFICAGAO: 12609707921. CNPJ DA SEDE: 03649560000160. NIRE: 32300025820. COM EFEITOS DO REGISTRO EM

08/05/2026. GDL LOGISTICA INTEGRADA S.A. PAULO CEZAR JUFFO SECRETARIO-GERAL WWW.SIMPLIFICA.ES.GOV.BR
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