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LINO RAMPAZ20

Os vulneraveis no universo dos migrantes

O tema: "Mesmo uma s6 destas criancas", escolhido pelo Papa Ledo XIV para o 112° Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, celebrado no
Brasil em 19 de junho, possui grande densidade biblica, teolégica e pastoral. Convida-nos a olhar para as migracdes ndo a partir de estatis-
ticas, mas da dignidade tinica de cada pessoa, especialmente das criancas.

Aexpressao remete ao capitulo
18 do Evangelho de Mateus, onde
Jesus coloca uma crianga no centro
da comunidade dos discipulos e
diz: "Quem receber em meu nome
uma crian¢a como esta é a mim
que recebe". Nesse contexto, a
crianca representa os pequenos, os
frageis e aqueles que dependem da
protecdo dos outros. Jesus identifi-
ca-se com eles de modo tdo profun-
do que acolher uma crianca equi-
vale a acolher o proprio Cristo.

Poucos versiculos depois, Jesus
acrescenta: "Cuidado para ndo des-
prezardes mesmo um so destes pe-
queninos" (Mt18,10). Assim, o Evan-
gelho estabelece uma exigéncia éti-
ca clara: ninguém pode ser consi-
derado insignificante ou descarté-

vel. O uso da expressao "mesmo
um o' é particularmente significa-
tivo. Em uma época em que as mi-
gracoes sao frequentemente discu-
tidas em termos de nameros, flu-
x0s e politicas publicas, o Papa re-
corda que cada migrante possui
um rosto, uma historia e uma dig-
nidade prépria.

Para Deus, toda vida humana
possui valor incomparavel. Nenhu-
ma crianca migrante ou refugiada
pode ser reduzida a uma estatisti-
ca.

As criancas em situacao de mi-
gracao enfrentam frequentemen-
te separacdo familiar, pobreza ex-
trema, trafico de pessoas, explora-
¢ao laboral, dificuldades de acesso
aeducacdo e traumas psicolégicos

decorrentes de guerras, persegui-
¢des ou deslocamentos forcados.

Ao destacar as criancas, o Papa
chama a atencdo para o grupo
mais vulneravel dentro do ja vulne-
ravel universo dos migrantes e re-
fugiados.

O tema esta profundamente li-
gado a varios principios da Doutri-
na Social da Igreja:

Dignidade da pessoa humana:
Toda pessoa é criada a imagem e se-
melhanca de Deus (Gn 1,27). Por is-
so, nenhuma crianca perde sua
dignidade por causa da nacionali-
dade, da condicao econémica ou
da situacdo migratoria.

Solidariedade: A solidariedade
ndo é mero sentimento de compai-
x40, mas compromisso concreto

com 0 bem do proximo.

Bem comum: As sociedades sao
chamadas a criar condigoes que
permitam o desenvolvimento in-
tegral de todos, inclusive dos mi-
grantes e refugiados.

Opcao preferencial pelos pobres:
As criangas migrantes encontram-
-se entre 0s grupos que mais neces-
sitam da atencao da Igreja e da so-
ciedade.

Dimensao cristolégica: Um as-
pecto muito importante é que Je-
sus nao apenas pede ajuda aos pe-
quenos, mas se identifica com eles,
quando afirma: "Quem receberem
meu nome uma crian¢a como esta
éamim querecebe" (Mt 18,5).

O Papa Ledo XIV retoma e apro-
funda uma linha constante do ma-

gistério recente da Igreja: a neces-
sidade de colocar a pessoa huma-
na no centro das decisdes sociais e
politicas. Num mundo marcado
por guerras, deslocamentos forca-
dos e crises humanitarias, o tema
recorda que aresposta crista come-
ca pela capacidade de ver o rosto
concreto do outro. Para Deus, uma
Unica crianca abandonada, refu-
giada ou migrante ja é razao sufi-
ciente para mobilizar a conscién-
ciadaIgreja e do mundo inteiro.
Portanto, a acolhida deixa de ser
simples filantropia e torna-se en-
contro com o proprio Senhor. As-
sim, a crianga migrante ndo é ape-
nas alguém que precisa de assis-
téncia, mas presenca de Cristo que
interpela a consciéncia crista.
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COMUNICADO
TRANSPORTES EAANDRADE
LTDA torna publico que RE-
QUEREU da SEMMA, através do
Proc. N° 11930/2026, a Licenca
Municipal de Regularizagdo para
a atividade de Garagem de oni-
bus e outros veiculos automo-
tores, incluindo pdtios de esta-
cionamento, com atividade de
manutencdo e/ou lavagem e/ou
abastecimento de veiculos, na
localidade de Universal, Municipio
de Viana - ES. Com prazo de vali-
dade de 730 dias.

naforma da lei. 3 de junho de 2026.

(EDITAL DE CITAGAO PELO PRAZO DE 20 DIAS PROCESSO N° 0023287-53.2017.8.08.0048 EXECUGAO DE TITULO EXTRAJUDICIAL
(12154) EXEQUENTE: FUNDO DE INVESTIMENTO EM DIREITOS CREDITORIOS MULTSEGMENTOS NPL IPANEMA VI -
PADRONIZADO EXECUTADO: RAYLAN LIMAOLIVEIRAMM. Juiz(a) de Direito da SERRA- 32 VARA CIVEL do Estado do Espirito Santo, por|
nomeagéo na forma da lei etc. FINALIDADE: DAR PUBLICIDADE ATODOS QUE O PRESENTE EDITAL VIREM que fica(m) devidamente
CITADO(S): EXECUTADO o RAYLAN LIMA OLIVEIRA - CPF 143.267.067-08, atualmente em lugar incerto e nao sabido, de todos os termos|
da presente agao para, no prazo de 03 (trés) dias, PAGAR a divida no valor de R$ 25.636,81 (Vinte e cinco mil, seiscentos e trinta e seis reais,
oitenta e um centavos) , devendo ser atualizada na data do pagamento e acrescida de custas e honorérios advocaticios, se o caso.
ADVERTENCIAS: a) PRAZO: O prazo para Embargos é de 15 (quinze) dias, contados a partir do primeiro dia (il seguinte ao fim da dilagéo
lassinada pelo Juiz (art. 231, IV, CPC/2015); b) No caso de integral pagamento no prazo de 3 (trés) dias, a verba honoraria sera reduzida pelal
metade (art. 827, § 1° do CPC); c) Sera considerado ato atentatorio a dignidade da justica quando o executado, intimado, deixar de indicar ao
Juiz, quais s&0 e onde estdo os bens sujeitos & penhora e seus respectivos valores, exibir a prova de sua propriedade e, se for o caso, certidao|
negativa de 6nus, bem como abster-se de qualquer atitude que dificulte ou embarace a realizagéo da penhora, sob pena de multa fixada pelo
Juiz, que sera convertida em proveito do exequente, sendo exigivel nos proprios autos, sem prejuizo de outras sangdes de naturezal
processual ou material, nos termos do artigo 774 do NCPC; d) Nos prazo para embargos, reconhecendo o crédito do exequente e comprovado
0 deposito de 30% (trinta por cento) do valor em execugéo, inclusive custas e honorérios de advogado, podera o executado requerer sejaj
ladmitido a pagar o restante em até 06 (seis) parcelas mensais, acrescidas de corregao monetaria e juros de 1%(um por cento) ao més (art. 916|
do CPC); e) Sera nomeado curador especial em caso de revelia. E, para que chegue ao conheci
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COMUNICADO _

A ZUCOLOTO NUTRICAO ANI-
MAL LTDA, torna publico que RE-
QUEREU da SEMMA, através do
Proc. N° 14014/2022, a Licenca
de Operacdo para a atividade de
Beneficiamento de residuos, na
localidade de Pedra da Mulata,
Viana/ES.

PROCESSO N° 0017950-70.2012.8.08.0012 USUCAPIAQ (49) REQUERENTE: COMPANHIA ESPIRITO
SANTENSE DE SANEAMENTO CESAN REQUERIDO: SCHWAB EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS LTDA
- ME MM. Juiz(a) de Direito da CARIACICA - 1° SECRETARIA INTELIGENTE, Estado do Espirito Santo,
por nomeacdo na forma da lei etc. DAR PUBLICIDADE A TODOS QUE O PRESENTE EDITAL VIREM
que fica devidamente CITADO o REQUERIDO: SCHWAB EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS LTDA - ME,
inscrito no CNPJ n° 27.427.194/0001-62, atualmente em lugar incerto e ndo sabido, de todos os
termos da presente acdo para, querendo, oferecer contestagao . AREA SITUADA EM ZONA URBANA
NO LOTEAMENTO PORTO BELO |, NO LOTE 03 DA QUADRA 5, NO CRUZAMENTO DA AVENIDA MARIA
MATOS SCHWAB COM A RUA MARIA DE LOURDES CORREIA, A APROXIMADAMENTE 50M (CINQUENTA
METROS) DA RODOVIA JOSE SETE, NO BAIRRO PORTO BELO I, NO MUNICIPIO DE CARIACICA, FOR-
MADA POR UMA FIGURA GEOMETRICA IRREGULAR, COM OS 4 (QUATRO) LADOS MEDINDO RESPEC-
TIVAMENTE 15,00 METROS (A-B), 2,00 (B-C), 18,50 METROS (C-D) € 20,30 METROS (D-A), PERFA-
ZENDO O PERIMETRO DE 73,80 (SETENTA € TRES METROS QUADRADOS), EM TOPOGRAFIA PLENA E
FORMACAO ARGILOSA, SEM BENFENTORIAS, LIMITANDO-SE AO NORTE (VERTICES B-C), COM O LOTE
N° 05 DA QUADRA 5, DE PROPRIEDADE DO SR. LUIZ CAETANO, E A OESTE (VERTICES D-A), COM A AV.
MARIA MATOS SCHWAB, CONFORME DESENHO N° A-4500.99.1.RT-0010 Num. 99375062 - Pag. 1
ADVERTENCIAS DESPACHO CARIACICA, 11 de junho de 2026 1° SECRETARIA INTELIGENTE Diretor(a)
de Secretaria a) PRAZO: o prazo para contestar a presente agdo € de 15 (quinze) dias, finda a dila-
¢do assinada pelo juiz; b) REVELIA: ndo sendo contestada a acdo, presumir-se-do aceitos pela parte
requerida como verdadeiros os fatos alegados na inicial, salvo no que diz respeito aos direitos indis-
poniveis. Id.: 98876063 E, para que chegue ao conhecimento de todos, o presente edital vai afixado

ORDEM DO DIA:

INSTRUCOES GERAIS:

sores legais.

Vitdria, 22/06/2026

EDITAL DE CONVOCA(,:I\O
COPYVIX IMOVEIS S/A
CNPJ n° 13.854.973/0001-30
EDITAL DE CONVOCACAO DE ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
Ficam convocados os senhores acionistas da COPYVIX IMOVEIS S/A (“Com-
panhia”) para se reunirem em Assembleia Geral Extraordinaria a ser realizada
no dia 30/06/2026, as 9h, na sede social da Companhia, situada na Rua
Fortunato Ramos, 30, sala 116, €d Cima Center, Santa Lucia, Vitdria, €S, CEP
29.056-020, a fim de deliberarem sobre a seguinte ordem do dia:

1. Deliberar sobre a Sucessdo de Diretor Presidente;
2. Deliberar sobre a eleicdo de novo Diretor Presidente;

3. Outros assuntos de interesse da Companhia.

Os acionistas poderdo ser representados por procurador constituido ha me-
nos de 1 (um) ano, nos termos da legislacdo aplicavel.

Em razdo do falecimento do acionista OCTAVIO DRUMOND DE MORAES,
titular de acdes da Companhia, a presente convocacdo é também di-
rigida ao ESPOLIO DE OCTAVIO DRUMOND DE MORAES, a ser repre-
sentado por seu inventariante, caso ja nomeado,ou por seus suces-

RENATA CHAVES MENDES DE OLIVEIRA

no lugar de costume deste Férum e, publicado na forma da lei. Acionista
. TIRAGEM: Publicacdo digital e impressa : DIRETOR GERAL . PROJETO GRAFICO REDACAO SIGA NOSSAS
: crcutacio: Grande Vitdria e digital @ Carlos Roberto Coutinho : Renon Pena de Sa Carolina Boueri REDES SOCIAIS:
: PerIODICIDADE: Didrios : carlos@eshoje.com.br : www.ellaform.com.br Eduardo Aencar .
== = =ASSOCIA AO ) : Esthefany Mesquita /eshoje
ZE=5=E5 E NACIONAL : Rua Carlos Lindenberg, 40. : DIRETORA ADMINISTRATIVA : FOTOGRAFIAS Giulia Rei )
S~E N WP DE JORNAIS : €&d San Gennaro, sala 201. Jardim g Bianca Coutinho : Arquivo Iulia Rels , @eshoje
: Camburi. Vitdria ES. Cep 29092-110 : bianca@eshoje.com.br : redacao@eshoje.com.br Karlg S'Ive.'r.a. . .
A opinido dos colunistas : Tel. 27 2180-0678 : : ?ﬁ:?r”aé'lca'l','lo'“ 'F eshoje
ndo reflete o posicionamento : : DIRETORA DE REDACAO : i lerry I .
P  www.eshoje.com.br : Danieleh Coutinho - MTB/ES 2694-P : |aforeon Loy PH Caetano @ eshoje

do veiculo.

redacao@eshoje.com.br

: danihcoutinho@eshoje.com.br

Jeferson Louis - MTB/ES 3605/€ES

Mary Martins
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Saude 3

Homem trans precisa de
‘gineco’? Entenda exames

No Hospital das Clinicas, em Vitoria ha atendimento voltado a populacao LGBTQIAP+

REDACAO MULTIMIDIA
jornalismo@eshoje.com.br

pesar dos avancos re-

centes na medicina e

na ampliacao do

acesso a saude para a
populacao LGBTQIAPN+, o
acesso a tratamentos especi-
ficos ainda enfrenta barreiras
estruturais. Na realidade da
saude trans ES, muitos indivi-
duos deixam de realizar con-
sultas ginecolodgicas por me-
do, desconforto ou falta de
acolhimento nos servicos mé-
dicos.

O resultado direto desse dis-
tanciamento é que o exame pre-
ventivo do colo do ttero e ou-
tros acompanhamentos funda-
mentais acabam sendo adiados
ou abandonados, aumentando
expressivamente o risco de do-
encas que poderiam ser diag-
nosticadas precocemente.

Em territorio capixaba, o de-
bate sobre o tema ganha rele-
vancia com a atuacdo do Ambu-
latorio Trans do Hospital Uni-
versitario Cassiano Antonio Mo-
raes (Hucam), em Vitoria, que
funciona como referéncia pu-
blica para o acolhimento dessa
populacao. Médicos e pesquisa-
dores locais reforcam que quem
nasceu com utero, colo do ute-
ro e ovarios continua precisan-
do de acompanhamento espe-
cializado, independentemente
da identidade de género. Isso
significa que o homem trans
que nao passou por cirurgias de
retirada desses 6rgdos (como a
histerectomia) deve manter em
dia suas avaliacdes periodicas
para investigar alteragdes no
endométrio e nos ovarios.

Segundo o ginecologista e es-
pecialista em endometriose Mi-
chael Zarnowski, um dos princi-
pais desafios na transicao de gé-
nero é desmistificar a ideia de
que o acompanhamento gine-
colégico deixa de ser necessario
apos o inicio da terapia hormo-
nal.

"A testosterona provoca mu-
dangas importantes no organis-
mo, mas ela nao elimina auto-
maticamente os riscos de doen-
cas ginecoldgicas. Pelo contra-
rio, algumas alteracdes exigem
ainda mais atengdo e acompa-
nhamento especializado", expli-
ca o médico.

A terapia hormonal com tes-
tosterona costuma levar a inter-
rupcdo da menstruacgao e pro-
move modificaces severas no
trato genital, como a atrofia da
mucosa vaginal, reducao da lu-
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Homem trans que ndo passou por cirurgias de retirada desses orgaos deve manter em dia suas avaliacdes periddicas

brificacdo natural e alteracoes
profundas na flora bacteriana
local. Na rotina clinica observa-
da por especialistas que aten-
dem a comunidade trans no Es-
pirito Santo, essas mutacoes
corporais podem favorecer des-
conforto durante relacoes sexu-
ais, aumentar a predisposicao a
pequenas lesoes e elevar o risco
de infec¢des urindarias e vagi-
nais recorrentes.

SINTOMAS DE ALERTA

Além disso, dores pélvicas,
sangramentos inesperados ou
alteragdes urinarias nunca
devem ser considerados nor-
mais ou ignorados pelo pa-
ciente. "Mesmo em uso conti-
nuo de testosterona, qual-
quer sangramento persisten-
te precisa ser minuciosamen-
te investigado. Também é fun-
damental avaliar queixas de

dor ou desconforto para des-
cartar doencgas cronicas como
a endometriose, infec¢oes ou
outras condi¢des ginecologi-
cas", ressalta o Dr. Michael
Zarnowski.

Outro ponto critico fre-
quentemente negligenciado e
que confunde pacientes na
Grande Vitoria é que a testos-
terona ndo funciona como
meétodo contraceptivo. Embo-

Atendimento humanizado

PARA 0 médico Michael Zarno-
wski, a construcao de um am-
biente seguro, respeitoso e livre
de preconceitos dentro do con-
sultério é o primeiro passo pa-
ra garantir a adesao aos exames
de rotina.

"A satde ginecolégica nao de-
ve ser associada ao género, mas
aos 0rgaos que a pessoa possui
e aos riscos relacionados a eles.
O atendimento humanizado faz
toda a diferenca para que ho-
mens trans consigam realizar
seus exames preventivos sem
constrangimento e com total
tranquilidade”, disse.

Mais do que uma simples
consulta de rotina, o acompa-
nhamento médico periédico

representa uma estratégia de
prevencao essencial que pre-
serva a qualidade de vida do pa-
ciente. Romper os tabus e os

preconceitos institucionais em
torno desses cuidados é um
passo decisivo para garantir
que a populacao trans capixa-

ra muitas pessoas deixem de
menstruar durante o trata-
mento, a ovulacdo pode con-
tinuar acontecendo de forma
irregular em alguns casos. Is-
so torna possivel uma gesta-
¢do caso haja relacao sexual
desprotegida com um parcei-
ro produtor de espermatozoi-
des, reforcando a necessidade
de orientacao sobre métodos
contraceptivos adequados.

FOTOS: REPRODUCAO

0 atendimento
humanizado
faztodaa
diferenca para
que homens
trans facam
seus exames

ba tenha acesso a uma assistén-
cia médica completa, integral e
baseada estritamente em evi-
déncias cientificas.
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Mari Nascimento: a
potencia visual que pulsa

Artista une colagem, foto e pintura na Graduartes para investigar memaorias e o cotidiano

REDACAO MULTIMIDIA
jornalismo@eshoje.com.br

artista visual e arte-

-educadora Mari Nas-

cimento é destaque

na mostra Graduar-
tes, na UFES. Natural de SP e
radicada em Vitdria desde
2022, a graduada em Artes Vi-
suais investiga memoria, ama-
durecimento e identidade.
Sua poética combina colagem,
fotografia e pintura em uma
constante experimentacao de
linguagens que conecta o pes-
soal ao cotidiano. Mari tam-
bém idealizou a marca Mari
Cria, que transforma ilustra-
¢oes em produtos acessiveis.
Confira a entrevista sobre sua
trajetdria recente no Espirito
Santo.

ES Hoje: Como a mudanca
do interior de Sao Paulo pa-
ra Vitoria influenciou suas
trajetoria artistica e produ-
cao?

Mari Nascimento: A mu-
danca foi para poder cursar
artes visuais na UFES, o que ja
foi um grande influenciador
para comecar a ter uma car-
reira artistica. Comecar a es-
tudar artes foi meu primeiro
passo. Estando longe da fami-
lia me fez refletir sobre o que
é ser adulto e comecei a expor
essas questoes na arte. Primei-
ro veio a série “Se sentir per-
tencente”, que fez parte da ex-
posicdo Davisuais 2024, onde
questiono minhas concepgoes

‘ ‘ Eu acredito
que avida é
muito eclética para
ser representada
de uma unica
maneira)y

Jesbrunyas de sma vide adslia
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Com a marca ‘' Mari Cria’ a artista produz no seu estilo referencias do pop com filmes, anime e desenhos

de lar. Com a série “Memaorias
gravadas” relembro da minha
trajetéria até o momento de
chegada em Vitéria. O poema
“Analogias com a vida adulta”
vem como uma reflexdo sobre
todo processo de crescimento
e de comecar a caminhar com
as proprias pernas. Fazer essa
mudanca me abriu muitas
possibilidades e conseguir me
enxergar enquanto artista.

De que forma a combina-
cao entre colagem, fotogra-
fia e pintura contribui para
a construcao da sua poética?

Eu acredito que a vida é
muito eclética para ser repre-
sentada de uma Unica manei-
ra, entdo utilizar técnicas di-
ferentes me permite explorar
essa diversidade que é a vida.
Vejo muito disso na colagem,
pois me possibilita misturar
diferentes materiais e criar
novos sentidos a partir de
imagens preé existentes. Gosto
de utilizar o termo fotocole-

‘ ‘ Eu divido em
3 volumes

para explorar cada

fase da minha

vida e ir entendo

a construcdo da

minha identidade 99

gem, pois no meu trabalho
“Se sentir pertencente” junto
diferentes fotos tiradas por
mim para criar uma nova pai-
sagem com um novo significa-
do.]a a pintura vem como um
elemento de conforto, desde
que me entendo por gente eu
pinto, porém, tento fazer em
suportes diferentes, como é o
caso das obras apresentadas
na exposicao. Acredito que
uma pincelada é carregada de
intencao e consequentemen-
te de memorias.

Quais questdes relaciona-

das a identidade e amadure-
cimento aparecem no Gra-
duartes?

Esse trabalho fez parte do
meu TCC, intitulado “Vivén-
cias Transculturais e Pratica
Docente: Um Estudo Autobio-
grafico para Analisar o Multi-
culturalismo no Ensino de Ar-
tes”. A parte autobiografica é
justamente as obras que sur-
giram para explicar quem eu
sou, as minhas escolhas e co-
mo vim parar onde estou ho-
je. Eu divido em 3 volumes pa-
ra explorar cada fase da minha
vida e ir entendo a construcao
da minha identidade até a
chegada em Vitoria. O volume
1falo sobre a minha infancia e
minha familia como meu pri-
meiro referencial, principal-
mente da minha tia Heliara,
como uma figura importante
para meu entendimento de
mundo. No 2 exploro meus
momentos de descobertas e
objetivos de vida, e 0 3 é a mi-
nha vivéncia cursando a UFES,

@ ESHOJE

minha incubadora. Tem tam-
bém o poema “Analogias com
avida adulta”, que é um epilo-
go desse processo de amadu-
recimento. Tenho muito para
amadurecer, mas, pelo menos
consegui encerrar esse capitu-
lo da minha vida satisfeita pa-
ra alcar novos voos.

Como a experiéncia como
arte-educadora dialoga com
sua pratica artistica?

O trabalho de arte-educado-
ra é construido através das
trocas e didlogos, também é
sobre se permitir deixar ser
atravessada pelas historias e
culturas dos outros. Utilizo
muito das experiéncias que vi-
vo no meu trabalho artistico,
entdo poder estar em contato
com pessoas diferentes é de
extrema importancia para ter
novas perspectivas.

‘ ‘ O trabalho
de arte-

educadora

tem trocas e é,

também, sobre se

permitir deixar ser

atravessada9%y

De que maneira a marca
‘Mari Cria’ amplia a circula-
cao de suas ilustracoes e
aproxima a arte do cotidia-
no das pessoas?

Mari Cria é a minha mais pu-
ra esséncia criativa, é o lugar
que posso manifestar tudo
que gosto e tudo que gostaria
de ter como acessorio. Faco no
meu estilo referencias da cul-
tura pop com filmes, anime,
desenhos animados, musicos
e por ai vai. Além disso, crio
meus proprios personagens e
desenho varios gatos, eu amo
gatos! Acredito que alguém
ird se identificar com meus
gostos também e vai querer
ter minhas artes consigo. Eu
ndo acredito que a arte tem
que estar exposta na parede
de um museu ou de uma casa,
mas pode estar em um adesi-
vo grudado no caderno, es-
tampando uma bolsa, em um
chaveiro. Também acredito
que ter acessoOrios criativos
feitos por artistas humanos,
nao por uma empresa ou IA,
d4 uma personalidade. ‘Mari
Cria’ também é um convite pa-
ra se expressar com originali-
dade e criatividade.



